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Interview mit dem japanischen Wissenschaftler und Alternativ-Mediziner Dr. Masaru Emoto.

Fotos von gefrorenen Wasserkristallen beweisen:
Titel . Gedanken manifestieren sich im Wasser!

Interviewer: Dieter Wiergowski (Dipl. Pad.) und Chefredakteur der Zeitung "Die Andere
Realitat" ; wissenschaftliche Zeitung fur Parapsychologie, bodenstandige
Esoterik und spirituelle Okologie, Ausgabe vom 01. Januar 2002.

1.0 Vorwort

Da3 Worte die Gesundheit von Menschen und Tieren sowie das Wachstum von Pflanzen
beeinflussen konnen, das hat der japanische Wissenschaftler und Alternativ-Mediziner Dr. Masaru
Emoto in seinem Tokioer Institut bewiesen. In Experimenten liefd er Wasser mit Worten "bereden”,
mit Musik beschallen und setzt es neuerdings der Hochfrequenzstrahlung von Funktelefonen aus.
Das Wasser, aus dem bekanntlich alle Lebewesen zu Gberwiegenden Teilen bestehen, reagierte in
alen Falen heftig. Bedarkten sich die Forscher, entstanden klare, gut ausgeformte Eiskristalle, wie
sich beim Einfrieren der Proben und anschlieffender Untersuchung unter dem Mikroskop
herausstellte. Beschimpften sie das Wasser, entwickelten sich dunkle Locher in der Mitte der
Kristale. Sie wirkten zerstért. Diese Uberraschenden Ergebnisse waren ein Grund dafir, dal3 sich
Masaru Emoto und sein Forschungsteam entschlossen hatte, in der Schweiz ein Forschungsabor
einzurichten und den Verein "World Ingtitute for Subtile Energies’ kurz "WISE Crystal” zu grinden.
Zweck von WISE Crystal ist die empirisch-wissenschaftliche Erforschung von subtilen ENERGIEN,
bezogen auf das Wasser, sowie die Vertffentlichung von Informationen Uber diese Forschung und
ihre Ergebnisse.

"WISE Crystal" ist ein gemeinnitziger Verein nach Schwelzerischem Recht mit Sitz in Zirich. Der
Verein ist international tétig und geistig, weltanschaulich, politisch, religiés und wirtschaftlich
unabhangig. Er wird getragen von seinen Mitgliedern (zur Zeit ca. 100 Mitglieder) und -
entsprechend den BeschlUssen der Generalversammlung - geleitet von einem Vorstand mit
mindestens sieben ehrenamtlichen Mitgliedern und Dr. Masaru Emoto als Prasidenten. Kurt Eicher
(Vizeprasident), Giorgio Benedetti, Manuela Kihm, Shizuko Ouwehand und Dr. Hans-Peter Suder
haben sich im Zusammensain und Arbeiten mit Dr. Masaru Emoto gefunden und wurden an der
Grundungsversammlung vom 20. Mai 2001 einstimmig als Vorstandsmitglieder gewéhlt. Ein Berat
aus bekannten nationalen und internationalen Personlichkeiten berét den Vorstand bel seiner Arbeit,
namentlich Callum Coats (GB), Dr. Ruediger Dahlke (D), Dr. Urs Honauer (CH), Dr. Wilhelm
Hofer (D), Alexander Lauterwasser (D), Prof. Alex Schneider (CH) und Dr. David Schweitzer (GB).
Der Verein verflgt ther eine eigene Forschungsstelle in Regensdorf-Watt bei Zurich. Ein Sekretariat
zur Koordination der Aktivitéten ist an der Laboradresse eingerichtet. (Info: WISE Crystal)

Durch den folgenden (verkurzten) Artikel und durch die wissenschaftliche Arbeit von Dr. Masaru
Emoto sollen Wissenschaftler und Philosophen angeregt werden, diesbeztiglich eigene Forschungen
durchzufihren. Denn was wir bis jetzt in der Hand haben, ist sensationell! Gedanken
manifestieren sich eindeutig im Wasser! Dies hat enorme Konsequenzen. Die Fernheilung
als Form der Geisthellung kdnnte damit nachgewiesen werden, auf3erdem wird eindrucksvoll gezeigt,
wie die Gedanken jedes einzelnen Menschen die Welt prégen, so dald3 wirklich jeder Mensch
verantwortlich ist fur das, was in der Welt geschieht.



2.0 Beginn der Forschungsarbeit

Auf die Frage, ob es wohl Schneekristalle mit derselben Form gibt, lautete die Antwort in einem
Buch, dal3 Schnee seit Milliarden von Jahren zur Erde fdlt und da3 jeder Schneekristall
unterschiedlich ist. Davon inspiriert bekam Dr. Masaru Emoto die Idee, Wasser einzufrieren und
dann zu fotografieren. Mit diesem Geistesblitz ist er dabei, eine Lawine loszutreten.

Im Jahre 1994 begann Emoto mit seinen Experimenten. Zundchst verschaffte er sich alle
notwendigen Gerédte, wie Petrischalen, Trockeneis und ein Kidhlgerdt. Dann mufdten bestimmte
Bedingungen erfillt werden, damit sich Wasserkristalle Uberhaupt bilden konnten. Die genaue
Kuhltemperatur mufte erreicht werden und eine spezifische Zeitdauer des Kihlens eingehalten
werden. Spater mufite eine optische VergrofRerung per Mikroskop erfolgen und dabel die richtige
Blende und auch die Lichtfihrung am Mikroskop getestet werden.

Wasser veradndert sich schnell und ist unstabil. Die Wasserproben wurden tropfenweise auf 100
Petrischalen gelegt und fur zwei Stunden tiefgekihlt. Dann wurden Kristalle herausgenommen und
unter das Mikroskop gelegt, um sie in einer bis zu finfhundertfachen VergrofRerung zu fotografieren.
Es dauerte etwa zwei Monate, bevor das erste Foto den Anspriichen Emotos geniigte. Als die ersten
Ergebnisse vorlagen, wurde ein Kihlraum gebaut, in dem ein kleines Tiefkihlgerdt sowie ein
Mikroskop mit einer Kamera hineinpade. In diesem Kihlraum wurden dann Tausende von
Aufnahmen gemacht.

Wie schon erwahnt, gibt es keine zwei identischen Kristalle. Allerdings kann man gewisse
charakteristische Tendenzen ausmachen, die man "Kristallgitter” oder "laminare
Kristallstruktur” nennt. Auf diese Weise lassen sich Kristalle identifizieren.

In der blgenden Zeit wurden unterschiedliche Wassersorten fotografiert, z. B. verschiedene Arten
von Leitungswasser, Quellwasser, Flufdwasser, Wasser aus Seen, Simpfen und auch Regenwasser.
Zuerst begann Emoto und sein Team die Trinkwasserqualitét des Leitungswassers in verschiedenen
Stadten und Doérfern Japans zu identifizieren. In Japan werden dem Wasser Chlor und chloriertes
Trihalomethan und andere chemische Substanzen zugeflgt. Das ist einer der Griinde, warum Wasser
aus dem Zapfhahn nicht gesund ist. Dieses Wasser stammt aus Reservoiren mit zugeflgten
Desinfektionsmitteln, um es trinkbar zu machen. Emoto nahm verschiedene Proben von
Leitungswasser, angefangen bel Stadten wie Saporo, Osaka und Hiroshima. In der Regel zeigten
sich immer Wasserkristalle, die nicht gut ausgebildet waren.

Eine "gute Qualitat" erkennt man nach Emotos Ausfihrungen daran, daf ein Kristall eine
hexagonale (sechseckige) Kristallstruktur besitzt. Ein  Abbruch oder das géniche
Zusammenbrechen der Kristallstrukturen sind keine guten Zeichen.

Um es einfach zu sagen: Wenn ein Kristall "schon" anzusehen ist, ist dies ein gutes Zeichen und
umgekehrt. Die Bilder von kristallisertem Wasser weichen manchmal von den Resultaten der
modernen, wissenschaftlichen Wasseranalyse leicht ab. Dies ist aLch einleuchtend, weil die Ansétze
zur Beurteilung der Wasserproben verschieden sind. Der nachste Schritt war der Vergleich von
Leitungswasser aus Stadten in aller Welt.

Das Leitungswasser von London entwickelte nur unvollstdndige Kristalle, wie dies auch in
Japan oft der Fall war.

In New York waren die Wasserkristalle des Leitungswassers besser ausgebildet als digenigen
von japanischem Quellwasser.

Das Leitungswasser in Vancouver hatte eine relativ schone Kristallform.

Am besten waren die Kristalle in dem Leitungswasser von Manaous, Brasilien, weil dort die
Desinfektionsauflagen nicht so streng sind, wie beispielsweise in Japan.



3.0 Quellwasser

Der néchste Schritt war es nun, mdglichst reines Wasser zu finden, um zu untersuchen, wie dieses
beschaffen ist. Reines Wasser zu finden ist aber gar nicht so einfach, dadurch bedingt, dal3 durch den
Menschen viele chemische Substanzen in den Erdboden gelangt sind. Die Luft ist oft sehr
verschmutzt, so dal? auch Regenwasser "sauer” wird.

Normalerweise hat Wasser die Kraft, sich selbst zu reinigen.
Wenn Regenwasser in den Boden eindringt, wird es durch die Erde gefiltert und wird dann Teil des
Grundwassers. Wenn Wasser aus Flussen und Seen verdunstet, wird es auch durch diesen nattirlichen
Vorgang gereinigt. Uberall allerdings, wo der Mensch vermehrt eingegriffen hat, ist dieser Kreidauf
sehr beeintréchtigt worden.

Es zeigte sich, daf? auch bei Quellwasser die Wasserkristalle sehr unterschiedlich sind.

Das Wasser aus Lourdes (Bild 8) beispielsweise besitzt eine mystische Helligkeit. Sicherlich wird
dies in unterschiedlicher Weise gepragt.

Bild 1: So wurden die Fotos von den Wasserkristallen im Bild 8: Wasser aus Lourdes.
Kuhlraum bei nminus 5 Grad Celsius gemacht.



4.0 Wasser und Musik

Im néchsten Schritt wurde getestet, inwieweit Musik auf Wasser Einflu3 haben kdénnte. Emoto
kannte die Ergebnisse des Experiments, dal3 Kiihe bel Mozartmusik besser Milch geben sollen und
aulRerdem noch viele andere Experimente dhnlicher Art. Wie zeigt sich das nun beim Wasser?

Basisgrundlage war destilliertes Wasser, well es die geringste Zahl an Verunreinigungen besitzt. Nun
muf3te man erkunden, wie die Musik am besten vorzuspielen sei, um die grof3tmaogliche Wirkung auf
die Kristalle zu erzielen. Zunéchst wurden Aufnahmen des destillierten Ausgangswassers gemacht.

Bei den Untersuchungen fand man heraus, daf} auch das destillierte Wasser die Fahigkeit
verloren hatte, gut strukturierte Kristalle zu bilden.

Danach wurde das Behéltnis mit dem destillierten Wasser zwischen zwei Lautsprecher gestellt und
ein Musikstiick bei normaler Lautstarke abgespielt. Anschlief3end beklopfte man die Unterseite der
Probeflasche, weil dies erfahrungsgemald ginstigere Resultate brachte. Nun wurde die Probe Uber
Nacht stehengelassen. Am nédchsten Tag wurde noch einma auf die Probeflasche geklopft und
danach das Wasser eingefroren. Anschlieffend wurden die Aufnahmen von den sich gebildeten
Kristallen gemacht. Es soll hier noch einmal erwéhnt werden, dal’ es keine absolut identischen
Kristalle gibt. Somit wurden auch hier verschiedene Kristallformen bei den Aufnahmen sichtbar.
Trotzdem erkennt man aber deutliche Ahnlichkeiten bei Aufnahmen von 100 Zufallsproben.

Die néchste Frage war: Wie verdndern sich Wasserkristalle, wenn man ihnen nur Worter zeigt?

Es wurden mit dem Computer ausgedruckte Worter an die Probeflaschen geklebt. Auf die eine wurde
das Wort 'Danke’, auf die andere das Wort 'Dummkopf" geklebt. Wiederum blieben die Flaschchen
Uber Nacht stehen, um sie am néchsten Morgen einzufrieren und dann von den sich formenden
Kristallen Aufnahmen zu mechen.

Die Experimente wurden so durchgefihrt, ohne dal3 das Team wul3te, was auf den Flaschchen stand.
Das Team hatte lediglich die Aufgabe Fotos zu machen. Darliber hinaus wurde das Team noch
einmal ausgetauscht, um jegliche Beeinflussung geistiger Natur zu vermeiden. Bild 1 zeigt das Wort
"Danke" als eine schoéne ausbalancierte Form des Kristalls. Bild 2 zeigt die Kristallstruktur des
Satzes. "Du machst mich krank. Ich werde dich téten”. Sie ahnelt der auf Bild 6, die mit Heavymetal
Musik bespielt wurde.

Bild 2: Bei diesem Wasserkristall wurden
die Satze "Du machst mich krank. Ich
werde Dich tdten" unter das Wasser
gelegt, was zu diesem Resultat fiihrte.

Bild 1. Dieser Kristall bildete sich,
nachdem das Wort "Danke" in
japanischer ~ Sprache  daruntergelegt
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Weitere Worter positiver und auch negativer Art wurden gewdhlt. Es zeigte sich immer wieder, dal3
die destruktiven Worter eine andere Kristallstruktur hervorbrachten. Hochinteressant war es, daf3
auch Namen in der gleichen beschriebenen experimentellen Weise unterschiedliche
Kristallstrukturen ausl6sten. Zum Beispiel |6ste der Name "Adolf Hitler™ (Bild 4) ein vollig anderes
Kristallbild aus als der Name "Mutter Teresa” (Bild 3).

Bild 3: Solche Wasserkristalle bildeten
sich, als das Wasser uber Nacht mit
dem Namen "Mutter Teresa"
unterleat wurde.

Bild 4: Solche Wasserkristalle
bildeten sich, als das Wasser mit
dem Namen "Adolf Hitler"
konfrontiert wurde.

Bild 5: Solche Wasserkristalle
bildeten sich bei Mozarts
Symphonie Nr. 40 in G-Moll.

Bild 6: Heavymetal Musik
Die Basisstruktur des Kristalls
ist zerfallen.

Die Unterschiede in den Bildern sind offensichtlich.

Was heil¥ das konkret?

Da der Mensch zu 70 Prozent aus Wasser besteht, reagieren auch die Wasserkristalle seines
Korpers in ahnlicher Form auf Worte und Klénge. Es ist leicht nachzuvollzehen, daf3 dadurch
Krankheiten und Wohlbefinden entstehen kénnen.

Dariber hinaus besteht der Grofdteil der Erdoberflache zu etwa 70 Prozent aus Wasser und
somit wird die Mehrzahl der gedachten Informationen auch die Kristallstruktur des Wassers auf
der Erdeformieren.

Man vergleiche hierzu die Arbeiten von Professor Dr. Rupert Sheldrake und seine Theorie von den
Morphogenetischen Feldern.

Genauso wie die Worter beeinflussen auch Bilder, die unter das Wasser gestellt wurden, die
Kristalstruktur! Das Bild eines lachelnden Kleinkindes schaffte einen Kristall mit energetischen
Verastelungen. Menschen, die sich diesen Kristall ansahen, bekamen ein Geflihl der Entspannung.
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5.0 Das Wasser spiegelt das Bewul3tsein des Menschen

Dal3 sich die Kristalle so dramatisch verandern wiirden, hatten die Experimentatoren Gberhaupt nicht
erwartet. Wasser speichert scheinbar sdmtliche Informationen. Der néachste Schritt war
herauszufinden, ob Gedanken die Kristalle beeinflussen kdnnen.

Es wurde das Wasser in Kobe nach dem grofien Erdbeben aufgenommen. Es zeigte sich
eindeutig, daf? das Wasser die Angst und die Panik und die tiefe Traurigkeit der Menschen nach
dem Beben aufgenommen hatte. Die Kristalle waren zerstort!

Drei Monate spater, nachdem die ganze Welt die Menschen von Kobe unterstiitzte, anderte sich
auch die Struktur des Wassers und die neue Stuation spiegelt sich in den Wasserkristallen
wieder.

Nun ging Masaru Emoto noch einen Schritt weiter: Er schickte 500 Teilnehmer seiner
Kursabsolventen einen Brief mit folgendem Text:

"Am 2. Februar 1997 um 14.00 Uhr werde ich ein Gefal? mit Leitungswasser aus Shinagawa-Ku (Tokio)
auf mein Pult stellen. Bitte Ubertragen Sie zu dieser Zeit aus ganz Japan lhre Gefuhle darauf. Damit das
Wasser rein wird, sollen Sie 'Chi' und 'Seele der Liebe' schicken und den Wunsch, das Wasser mdge
gereinigt werden. Vielen Dank."

Bild 7: 500 Menschen konzentrierten sich bei diesem
Experiment aus der Ferne auf ein Reagenzglas. Sie
sollten denken: Chi und Seele der Liebe. Das Wasser
nahm die nebenstehende Struktur an.

Eine solch eindeutige Veranderung des Wassers war nicht zu erwarten. Die Mitarbeiter Emotos
waren davon so beeindruckt, dal3 sie den Tranen nahe waren. Es schien unglaublich:

Ungeachtet raumlicher Distanzen verandern Gedanken das Wasser!

Es heifd, dal3 positive und negative Gedanken die gesamte Welt zum Guten oder zum Schlechten
verandern konnen! Wenn dem so ist folgt daraus:

Dall wir unser Trinkwasser, wenn es keine gute Qualitat besitzt, sozusagen
selbst umwandeln kénnen! Und dies gilt nicht nur fir Wasser, sondern auch fur
unsere Lebensmittel.

Hier sei an das "aus der Mode' gekommene Tischgebet erinnert, namlich das Segnen der
Lebersmittel vor dem Verzehr! Scheinbar besitzt dieses Ritua mehr Iebenswichtige Inhalte als
bisher gedacht. Demnach ist das Tischgebet kein Relikt aus dem Mittelalter.
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Aber nicht nur Lebensmittel, sondern auch die Einstellungen der Menschen kénnen durch Gedanken
beeinflul werden. Je mehr wir uns dieser Tatsache bewuf3 werden, desto mehr kdnnen wir unsere
Wt nach unseren Vorstellungen kreieren. Wir schaffen uns unsere Welt selbst!

Wir haben uns unsere Weltlage selbst erschaffen.
Wir sind auch in der Lage, die Weltlage wieder umzudrehen!

Es muR3 ein Bewultseinswandel vor sich gehen, der jedem zeigt, wozu eine einzelne Person in
Wirklichkeit fahig ist. Hierdurch haben wir die Quelle gefunden, die viele negative Probleme in
unserer Gesellschaft [6sen konnte: Es ist unser eigenes menschliches Bewul3tsein!
Je mehr Menschen dies begreifen, desto mehr wird sich das auch in den Repréasentanten aus Politik
und Wirtschaft widerspiegeln. Neben dem Begreifen mul3 sich natiirlich auch ein Fordern gesellen,
dai’ eswichtig ist, auf diesem Forschungsgebiet aktiver zu werden und auf die Result ate aufmerksam
zu machen. Vielleicht finden sich dann Menschen, die diese eindeutigen Forschungsergebnisse von
Dr. Masaru Emoto in ihrer eigenen Argumentation vorbringen.

Emoto ging aber noch einen Schritt weiter:

Reverend Kato Huki, der Oberpriester des Jyuhouin-Tempels in Omiya City fuhrte en
Reinigungsexperiment durch. Dies geschah am Fujiwara-Damm in Ninakaeni-Cho. Das Bild des
Kristalls vor dem Experiment sah furchtbar aus. Der Reverend betete eine Stunde lang am Damm.
Nach dem Gebet wurde eine Wasserprobe entnommen und in Ublicher Weise ein Kristalbild
hergestellt. Es war unglaublich: Es entstanden wunderbare Kristallbilder. Das gesamte Emoto- Team
hatte noch nie ein Foto gesehen, das eine derartige wunderschéne Energie ausstrahlte. Innerhalb der
hexagonalen Grundstruktur war ein weiteres Sechseck zu sehen (Bild 9). Es gelang sogar ein Bild
aufzunehmen, das kein Sechseck, sondern ein Sebeneck zeigte. Reverend Kato sagte, dal er in
seinem Gebet die sieben Benzaiten (Glucksgottinnen) angerufen hétte.

Bild 9: So formierte sich das Wasser, als
Reverend Kato am Fujiwara-See gebetet hatte.
Dieser Kristall hat zum ersten Mal Uberhaupt
sieben "Zacken". Der Reverend sagte, daf3 er zu
den sieben Géttinnen des Gliicks gebetet habe.

Die verblUffenden Forschungen von Masaru Emoto bestétigen im Prinzip das, was in der Esoterik
schon lange bekannt ist.

Dr. Masaru Emoto ruft Forscher in der ganzen Welt auf, ebenfalls

solche Experimente durchzufihren!



6.0 Interview mit Dr. Masaru Emoto

Die ungewohnlichen Resultate seiner Forschung waren Grund genug, ein personliches Interview mit
Dr. Masaru Emoto durchzufihren. Ich traf den Japaner im Nikko Hotel in Disseldorf.

Bild 10: Von links: Dieter Wiergowski und Masaru Emoto.

DAR! : Wie kommt es, daR durch ein auf Papier geschriebenes Wort, welches unter ein Glas
Wasser gelegt wird, dieses Wasser beeinflufdt werden kann?

M.E.?: Das, was Sie jetzt fragen, ist das Wichtigste und worum es tberhaupt geht. Physikalisch
gesehen besteht alles aus Vibratioren bzw. aus Schwingungen. Auch ein Schriftzeichen
hat eine eigene Schwingung. Auch geometrische Formen strahlen eine gewisse
Schwingung aus. Ein Schriftzeichen ist nach der Aussprache eines gesprochenen Wortes
gemacht. Dies ist ein Abbild des gesprochenen Wortes. So sind die Schriftzeichen
entstanden. Deswegen reprasentieren geschriebene Zeichen das gesprochene Wort. Das
Wasser kann die Schwingungen des Wortes Ubernehmen, welches durch das
Schriftzeichen gezeigt wird. Nach meiner Uberzeugung hat das Wasser eine ganz wichtige
Aufgabe. Wasser hat die Fahigkeit, die Schwingung und Information von Worten und auch
Gedanken zu Ubertragen. Information oder Schwingung heif3t Energie. Darum: Man kann
ohne Wasser nicht leben.

DAR : Wielange speichert bzw. hélt das Wasser die Informationen eines Wortes?

M.E. : Das héangt von der Struktur des Wassers ab. Wenn das Wasser nicht so belastet ist, kann
eine solche Information eine halbe Ewigkeit halten. Die Arbeit der Fototechnik mit den
Wasserkristallen mache ich jetzt seit etwa acht Jahren. Aber viel langer beschéftige ich
mich schon mit dem Wasser an sich. Und zwar speziell mit dem Mikroclusterwasser. Man
kann sagen, dai3 das erste Wasser noch immer die gleiche Information tragt, wenn ich es
heute noch einmal fotografiere. Dabel nehme ich an, wenn man Eiskristalle untersuchen
wurde, die beispielsweise 360.000 Jahre oder noch dter sind, dann kann man meiner
Ansicht nach Informationen aus der damaligen Zeit jetzt wieder sichtbar machen.

1 DAR: "Die Andere Redlitét".

M. E.: Masaru Emoto.



DAR :

DAR :
M.E. :

DAR :
M.E. :

DAR :

- 10 -

Haben Sie auch Experimente durchgefihrt, mit zwei Wortern gegensétzlicher Natur und
diese unter das Wasser gelegt? Worte wie "Liebe" und "Hal3'. Was ist stérker?

Ich habe gegensétzlich geschriebene Worter unter das Wasser gelegt. Zum Beispiel
"Dankeschon” und "Du Idiot". Meine Vermutung war, dal3 sich beides neutralisiert. Aber:
Die Energie von "Dankeschon" hat gewonnen! Es haben sich trotzdem schéne sechseckige
Kristalle gebildet. Nicht ganz so schon, als wenn es nur das Wort "Dankeschon™ wére —
das andere Wort hat es schon beeinfluf3t, aber trotzdem gibt es hier einen "Sieger".

Aber das andere Wort ist trotzdem im Wasser gespeichert gewesen?

Ja, natlrlich. Das andere Wort ist auch gespeichert. Wie schon gesagt, das Wort
"Dankeschon” aleine bringt ein wunderschines Kristall heraus, was eben in diesem Fall
beeintréchtigt war. Das Wort "Idiot" hat das Ganze reduziert. So kann man sagen, die
Energie oder Vibration —wie auch immer — ist stérker als die von Hal3.

Haben Sie auch Experimente mit Fernheilungen durchgefiihrt?

Allerdings. Ich habe 500 meiner Kursteilnehmer gebeten, gute Gedanken zu schicken und
dies fuhrte nachweidlich zu positiven Erfolgen.

Zunéchst mochte ich aber ein gegenteiliges Beispiel anfihren: Vor einigen Jahren habe ich
wieder einmal Wasser aus der Leitung in Tokio untersucht. Dies habe ich in regelméaldigen
Abstanden immer wieder getan. In der Regel war das Wasser plus 1 bis plus 2. Man muf3
wissen, dal3 das beste Wasser plus 21 ist und das schlechteste Wasser minus 21. Pl6tzlich
stellte ich fest, es war minus 17. Ich fragte mich: Was ist denn los? Am néchsten Tag
erfuhr ich in der Presse, dal3 gerade der Golfkrieg begonnen hatte. Das heifdt, auch das
Wasser in Tokio hatte das mitbekommen. Die telepathische Ubermitt ung hat
stattgefunden.  Ahnlich kann man natirlich Experimente auch Uber Fernheilung
durchfthren.

Ein weiteres Beispiel: Beim Apollo 13 Programm war die Befurchtung grof3, daf3 die
Raumfahrer nicht mehr heil zuriickkommen. Die ganze Nation betete und schickte positive
Gedanken, sie mogen doch wieder zurtiickkommen. Genau das hat sich auch im Wasser
Wi edergespl egelt. Diese positiven Gedanken waren im Wasser gespeichert. Ubertragen auf
die heutige Situation: Im Moment haben viele Menschen durch die kriegerischen
Auseinandersetzungen in Afghanistan oder praktisch in der ganzen Welt viel Angst oder
BefUrchtungen.

Wenn 60 Prozent der Weltbevolkerung zusammen beten und sagen wirden: Bitte
keinen Krieg. Diese 60 Prozent kdnnten es schaffen!

Auf der anderen Seite geben die negativen Ausstrahlungen von dem amerikanischen
Fernsehsender CNN solche destruktiven Strukturen weiter, dal3 dies schwierig wird.

Wenn es nicht 60 Prozent wéren, sondern sagen wir einmal 10 Prozent, konnten wir dann
eine Reduzierung von schlimmen Weltereignissen erwarten?

Selbstverstdndlich wiirde das reduzierend wirken, aber um einma in die Welt der
Mikroorganismen einzutauchen: Man sagt, dal3 10 Prozent der Mikroorganismen dem
Leben forderlich sind. Zehn weitere Prozent sind zerstdrende Mikroorganismen. Die
restlichen 80 Prozent sind "Opportunisten”. Das bedeutet, wenn CNN standig
furchteinfl6l3ende Informationen aussendet, wére es unbedingt nétig, dal3 man von anderer
Seite her positive Informationen schickt, damit nicht das Gesamte negativ kippt. Zweimal
10 Prozent kdmpfen also gegeneinander in einer gewissen Weise. Es kommt nun darauf
an, wie viele von den 80 Prozent auf welche Seite mitgezogen werden.



DAR :

DAR :

DAR :

DAR :
M.E. :

DAR :
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Der Prozentsatz von 60 erscheint mir sehr hoch. Es gibt Untersuchungen, wo
beispielsweise beim Meditieren nur 1 Prozent schon eine Menge erreicht hat. 60 Prozent
erscheinen mir wirklich utopisch. Das kann fast nicht erreicht werden; aber ein Prozent das
waére vielleicht irgendwann einmal erreichbar.

Selbstverstandlich. Das kommt auf die Intensitdt und auf die Herzlichkeit auch an. Wenn
ein Prozent eine hohe Qualitéat bringt, klappt nattrlich auch vieles. Dieses eine Prozent
kann 60 Prozent der Menschen positiv beeinflussen. Dann hat man wieder die 60 Prozent.

Wir haben in lhrem Buch gelesen, dal3 ein Ménch vor einem See ein Gebet gesprochen hat
und dadurch die Wasserqualitdt des Gewassers enorm verbessert hat. Gibt es einen
Unterschied, ob ein "normaler” Mensch betet oder ob ein Mensch dies tut, der bereits ein
gewisses Niveau erreicht hat?

Selbstverstandlich ist das unterschiedlich. Aber wir brauchen auch eine bestimmte Anzahl
von Menschen, die mitmachen.

Finden Sie es wichtig, dal3 in der Schule bereits eine gewisse Gedankenkontrolle gelehrt
wird, wenn man weil3, welchen Schaden negatives Denken und die daraus resultierenden
Worte ausmachen?

Selbstverstandlich.

Dafir mifite aber erst einmal das V erstandnis vorhanden sein, wie wichtig Gedanken sind.

Das zu vermitteln, ist alerdings ein langer Prozel3. Mein Buch hat speziell auch in Japan
eine enorme Verbreitung gefunden. Es gibt viele Mitter und Lehrer die mit Kindern auch
solche Experimente durchfiihren. Die entdecken, welche Kraft verschiedene Worter haben
und welche Kraft Gebete besitzen. Die Kinder entwickeln dabel viele Ideen. Sie machen
Experimente mit Pflanzen und Wasser und vieles mehr. Ein Kind hat zu einer
Sonnenblume immer das Wort "Dankeschon™ gesagt und zu einer anderen Sonnenblume
immer das Wort "ldiot". Nach einigen Wochen war das Kind ziemlich enttduscht, da es
aulRerlich kaum einen Unterschied gesehen hat. Aber dann hat man sich die Wurzeln
betrachtet. So kam heraus, dal3 die Wurzeln der Sonnenblume, die immer mit dem Wort
"Idiot" berieselt wurde, ganz schwach entwickelt waren. Bei der anderen dagegen sah man
eine weite Vearzweigung und eine Stabilitét und Starke der Wurzeln. Nun ging man noch
einen Schritt weiter und man schnitt Scheiben vom Stamm beider Blumen ab und sah, dal3
die Struktur der negativ berieselten Pflanze erheblich schwacher war as die der anderen.

Das heild aso, dald Informationen nicht nur in Wasser gespeichert werden, sondern
Uberall, z. B. in einem Tisch oder in einem Stein usw.?

Das ist richtig. Denn Uberall ist Wasser enthalten. Und die Information wird im Wasser
gespeichert.

Sie kennen sicherlich die Theorien von den morphogenetischen Feldern von Professor
Rupert Sheldrake?

Selbstverstandlich. Wir haben uns lange und oft unterhalten und sind mittlerweile gute
Freunde geworden Er hat mich gefragt, ob wir folgendes Experiment zusammen machen
wollen: Wenn jemand sein Auge auf das Wasser richtet. Auf der anderen Seite sollte
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untersucht werden, was im Wasser gespeichert ist, wenn niemand dieses Wasser
sozusagen mit den Augen betrachtet hat. Das werden wir demnéchst einmal durchfihren.

Professor Sheldrake war schon einmal Referent auf einem unserer Kongresse, namlich im
Jahre 1994 in Neuss mit dem Thema "Geistige Heilungen — das menschliche Bewul3tsein
unter der Lupe'. — Wir sprachen gerade von dem Monch und dem See. Spielt die
Entfernung nicht doch eine Rolle, wie weit jemand beispielsweise von einem See entfernt
ist, so dal3 die Information stérker oder schwécher gespeichert wird. Ist es dasselbe, wenn
der Mdnch jetzt hier bei uns in Deutschland wére und das Gebet (iber den japanischen See
sprechen wirde oder gibt es da doch einen Unterschied?

Es geht sicherlich auch auf eine grof3e Distanz.

Die Entfernung spielt also keine Rolle?

Ich nehme das im Moment zumindest an. Langsam wird es mir bewuf3, warum das so
funktioniert. Es handelt sich bei dem Ménch um eine geistig hochstehende Person und bei
seinem Gebet um sehr hohe Frequenzen. Aber in der Welt der hohen Frequenzen sind wir
noch nicht zu Hause. Wir wissen da sehr wenig dariber. Zum Beispiel hdren wir nur bis
20.000 Hertz. Hoher kdnnen wir nicht hoéren. Das heil3t aber nicht, dal3 es nicht mehr gibt
als das, was wir in der Lage sind zu héren. Es gibt noch weitere Dimensionen und noch
weitere Dimensionen; und das, obwohl wir das alles nicht héren kénnen. Mit dem Sehen
ist es genauso. Wir sehend nur bis zu einem bestimmten Grad. Aber es gibt noch mehr,
was da ist; obwohl wir es nicht sehen. Wir sehen eigentlich nur das Wenigste, was
existiert. Wir sehen (und hdren) eigentlich nur einen winzigen Prozentsatz der
Wirklichkeit.

Wenn also Distanzen keine Rolle spielen und somit Zeit keine Rolle spielt, dann mifiten ja
in einem Wassertropfen alle Informationen, die es gibt und die es je gab, enthalten sein?

Das kann man so sagen. Es gibt so etwas nicht wie Vergangenheit. Zum Beispiel wenn
jemand dirbt, nennt man das: Er ist tot. Aber Tod gibt es eigentlich nicht. Man
transformiert nur in eine hohere Frequenz. Zum Beispidl alle historischen Figuren wie
Jesus Christus oder Konig Salomon, die sind irgendwo natirlich noch am Leben. Alle
unsere Vorvéter Uber Hunderte von Generationen zurtick, die sind auch noch irgendwo am
Leben.

Wenn jemand zum Beispiel umgebracht wird — der Geist befindet sich noch
irgendwo. Dieser Mensch, der gestorben ist durch einen Mord, hat mdglicherweise
noch schlimme Erlebnisse in sich. Wir kdnnen ihm diese Erlebnisse durch das
Schicken von positiven Gedanken nehmen. So kann der leidende Geist eine Heilung
erfahren.

Wie zum Beispiel jemand denkt, der jemandem schlechte Gedanken und schlechte
Handlungen hat zukommen lassen und er stirbt, so kann er das wieder gut machen, indem
er jetzt demjenigen noch Positives schickt. Es passiert das, was in der Vergangenheit
passiert ist, im Prinzip in der Gegenwart, da es eigentlich keinen Unterschied zwischen
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft gibt.

Wenn man einen Wassertropfen nimmt, kénnte man dann alle Informationen darin hérbar
und sichtbar machen?

Ja, daist vom Prinzip her moglich.
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Als Jesus sagte: Dein Glaube hat Dich geheilt, das bedeutet, der Mensch kann
Informationen selbst durch sein eigenes Denken beeinflussen?

Selbstverstéandlich. Denn Krankheit machen wir sdlber. Verschiedene Blockaden bilden
wir sdlber.

Was kann der Mensch téglich tun, um gesund und gltcklich zu sein?

Ich sage kranken Menschen oft: Seid dankbar zu den Mikroorganismen! Das ist vielleicht
am wertvollsten, obwohl es ziemlich grob ausgedriickt ist.

Lassen Sie mich noch einen Schritt weiter gehen. Der Sinn im Leben ist ja, dal3 man sich
selbst glicklich fuhlt und die Liebe vallig in sich entwickelt.

Ja es ist wichtig, Liebe und Dankbarkeit in sich zu entwickeln — aber auch sich zu
entschuldigen. Man kann sich auch bei Mikroorganismen entschuldigen. Esist so, dal3 wir
uns Mikroorganismen leicht vorstellen kénnen, weil sie unter dem Mikroskop sichtbar
gemacht werden konnen. Es ist dso eine greifbare Angelegenheit. Ab und zu habe ich
auch Magenprobleme. Dann mache ich dasselbe auf diese Weise: Ich spreche dann ganz
deutlich zu einem Mikroorganismus. Wenn ich zu viel gegessen oder getrunken habe, dann
sage ich: Ich mach jetzt ein bil3chen Pause, damit Ihr Euch erholen kénnt. So ganz konkret
kommuniziere ich damit. Ich sage: Ich liebe Euch — dann hort es auf. Das habe ich
eigertlich noch nie jemandem erzahit. Diese Hinweise gebe ich auch meinen Mitarbeitern
weiter, wenn sie Bauchkrampfe haben zum Beispiel. Wichtig ist: Man spricht es aus! Die
Stimme muf3 deutlich und klar sein.

Ist durch die Stimme effektiver etwas zu beeinflussen al's durch Gedanken?

Fur normale Menschen ja. Ich selbst betrachte mich a's reprasentativer typischer normaler
Mensch. Es gibt phantastisch entwickelte Leute, die kénnen sicherlich ales mit Gedanken
schaffen. Ich nicht!

Was konnen Kritiker an Ihren Forschungen beméngeln?

Bisher hat sich noch nie ein Kritiker bei mir gemeldet. Das verstehe ich nicht. Aber ich
befirworte es, wenn Kritik kdme, denn ich habe ein starkes Selbstvertrauen und vor allen
Dingen en groles Vertrauen in  mene  Forschungsergebnisse.  Meine
Forschungsergebnisse sind wissenschaftlich untermauert und ich bin in der Lage,
wissenschaftlich zu argumentieren.

Wir bedanken uns fir das Interview.

Ich mochte noch eine Sache hinzufligen: Ein Mann hat mir ma nach einem Vortrag
gesagt; Kristall bedeutet eigentlich Christ-All. - Ein anderer sagte: Jesus Christus ist schon
wieder dal - Mir kommt es so vor, as ob das Wasserkristall an sich schon Christus ist.
Wasserkristalle werden schoner oder héfdlicher, je nach unseren Gedanken oder Worten.
Deswegen: Christus ist in uns allen. Nicht nur Jesus Christus, sondern alle Grinder der
unterschiedlichen Religionen. Alle sind in uns — ale! Ein Wasserkristall in uns hat alle
Religionsgrinder a's Information in sich. Du bist Ich —ich bin Dul!
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