


Maya Siegel / Orakel - Aquarell Unikat

Format: variert je nach gewiinschtem
Papier, in der Regel ca. 30 x 40cm
Technologie: Lichtbestandige Aquarell
Kunstlerfarben

Papier: Aquarellpapier ab 200 g/m2
Aluplatte: Dibond 2mm

Aufhdnger: 2 x PVC

[ - B

Basierend auf deinem Geburtsdatum berechnen wir dein Maya
Geburtszeichen im 13 Monde Kalender (nach Dr. José Argiielles /
Maya Forscher & Visionér).

Dies wird anschliessend vom Kiinstler u.r.s. josé zuber personlich
mit hochwertigen Aquarell Kiinstlerfarben auf feines / mittleres
oder grobes Papier gemalt. Auf Wunsch mit einer persénlichen
Widmung.

Anschliessend wird das Aquarell auf einer edlen Alu Dibond Platte
aufgezogen. An der Oberkante werden zwei Aufhangevorrichtungen
befestigt, damit das Kunstwerk aufhdngebereit ist.

Fr. 303.-

Fur kleinere Budgets bieten wir ebenfalls Kunstdrucke an. Weitere Infos dazu auf
unserer Website www.maya-agenda.ch unter SHOP !

Maya-Edelstein-Set

Wir unterstitzen euch !

Optimaler Zugang zu den
Tagesenergien und Wellen !

Mit Leichtigkeit in
Harmonie mit dem

13 Monde-Kalender /
Maya-Kalender gelangen !

Wie harmonisch surft ihr auf den Wellen der Zeit?

Einfach zu jedem Tag oder Welle den passenden Stein tragen
(Anleitung im Set erhalten) | Jeder Tagesenergie / Welle ist ein
Edelstein zugeordnet.

Viel Spass und vor allem: viel Flow (Synchronizitat) !

Inhalt: 20 Edelsteine, zugeordnet dem Kalendersystem der Mayas,

Holz Box als Aufbewahrungssystem (Innenraum zum Teil handgefertigt),
1 silberfarbiger Anhanger spiralférmig ca. 25 mm dehnbar, 1 Lederband
schwarz 2 mm ca. 100 ¢cm lang, 1 Amethyst-Stiick (zur energetischen
Reinigung und Wiederaufladung der 20 Edelsteine), Anleitung,
fotografische Darstellung aller Edelsteine mit Namen, Maya-Energie-
Zuordnung

Fr. 220.-

Weitere Infos dazu auf unserer Website www.maya-agenda.ch unter SHOP !



EDIT.ORIAL
|| IN ZUVUYA.TYPO.FLOW GESETZT ||

kennen sie den ? -> klarheit vOr wahrheit ?

ob profesionelle produktefotos, wo jede
spiegelung genau berechnet wurde ? oder die
postkartensujets, wo alles im richtigen.rechten
winkel ist ?

dazu zahlen auch die illustratiOnen in anatomie-
biichern, wo die einzelnen hautschichten so dar-
gestellt sind, als ob sie in einem buch blattern !

zugunsten der klarheit wird ein bisschen
geschummelt. manchmal offensichtlicher, ein
anderes mal sehr subtil. wir nehmen diese kleine
unwahrheit (oder ist das bereits eine liige in
gedruckter fOrm ?) hin im wissen, dass es zu
unserem besten (verstandnis) ist .

zum zeit°punkt . als ich diesen text verfasste .
surften wir alle noch auf der blauen affenwelle,
die jedoch just ihren zenit iberschritten hatte
und nun wieder aus.klang. obwohl manchmal
recht turbulent und intensiv, war es fir mich
personlich ein super surf ! das war jedoch nicht
immer soOo ! denn laut der kOsmOQlogie der
mayas ist der blaue affe der gaukler, der spieler,
der traumer, der magier, das spielende (innere
kind). wer mit diesem archetypen keine probleme
hat und mit ihm im wahrsten sinne des woOortes
spielt, der hat schon gewonnen ...

nun, der affe macht uns darauf aufmerksam,
dass alles und nichts eine rolle spielt ! es sind
lediglich die vorder- und riickseite derselben me-
daille. wer das verstanden hat, kann das leben nie
mehr allzu ernst nehmen und darauf hereinfallen
im gegenteil, er sieht das ganze leben als ein art
weltweites echt.zeit.spiel, in welchem jede und
jeder eine rOlle spielt, im wahrsten sinne des
wortes. und es spielt keine rolle, welche rOlle
jemand spielt | denn jede rOlle ist eine rOlle, die
eine rQlle spielt :-)

wOMit wir bereits beim springenden punkt
angelangt sind, auf den ich in diesem prOlog
hinweisen mochte !

wer sich intensiv mit der ganzen *maya-
geschichte* auseinandersetzt, wird Uber die
genialen kalender stolpern, wird staunen tber die
geniale 20'er mathematik, schuttelt unglaubig
den kopf Gber die zutreffenden prophezeihungen
(popol vhu | chilam balam | etc.) und fragt sich am
schluss, wie ein urwaldvolk eine solche hochkultur
begriinden konnte. dies alles war nur dadurch
moglich, weil die maya etwas verstanden hatten,
das wir *zivilisierten* menschen tragischerweise
vergessen haben. namlich die wichtigkeit von
harmonie und ordnung zwischen den menschen,
tieren und der restlichen natur!

wer dies weiss, spirt und danach lebt, ist in der
lage, innert kirzester zeit gewaltige dinge zu
vollbringen. und ich spreche nicht nur von den
hunderten, wenn nicht sOgar tausenden von
steinpyramiden, stelen, bauten, grabmalern, reli-
efs, statuen, schriften, buchern, pergamentrollen,
codices, formeln, daten, erkenntnissen ... ganz zu
schweigen von ihren kulinarischen errungen-
schaften wie die ur.schOkolade (xocolatl - bittere
wasser), mais und vieles mehr ...

nein, die maya haben vorbildlich aufgezeigt, was
harmonie in der zeit bewirken kann. denn wer sei-
ne energie nutzt, um kreativ zu sein, entwickelt
sich weiter. wer die lebensenergie, das wichtigste
geschenk des lebens selber, jedoch miss.braucht,
um destruktiv zu sein und andere leben auf alle
moglichen un.arten zu qualen und zu toten,
handelt sehr kontra.prOduktiv.

falls wir wirklich alle miteinander und unterein-
ander verbunden sind, bedeutet das, dass deine
freude auch meine freude ist ... aber dein schmerz
auch mein schmerz !

wir wissen das eigentlich alle, leben jedoch nicht
danach ! in einem workshop von gary renhard
haben wir mehrmals gehdrt, dass wir dies unbe-

wusst machen ! was genau bedeutet das ?

fur mich personlich bedeutet das inzwischen
nichts anderes, als dass wir uns selber die ganze
zeit an der nase herumfihren ! gary renard, nicht
gerade zimperlich mit der (amerikanischen)
sprache, brachte es auf den punkt : wir verar-
schen uns die ganze zeit nach strich und faden !

und warum tun wir das ? ich habe ehrlich gesagt
keine wirkliche antwOrt darauf ! ich sehe nur,
dass wir dieses spielchen alle auf die eine oder
andere ART mitspielen. wOMit wir wieder beim
thema spiel waren.

die folgende agenda ist eine einfiihrung in

ein neues | altes spiel. und damit ein spiel
funktioniert, braucht es ein paar spielregeln.
denn ansonsten drOht chaos, genau das, was wir
mOmentan da draussen in der welt antreffen !

gliicklicherweise sind diese spielregeln einfach
und verstandlich ! wer sich an diese spielregeln
halt, wird umgehend feststellen, dass sein leben
zunehmend friedlicher wird.!

und ich warne sie, ich behaupte nicht, es werde
einfach und easy ! aber die tendenz, alles mit viel
mehr gelassenheit und humor zu betrachten,
wird stark zunehmen. das ziel des spiels ist, die
freude und den frieden zu mehren !

daher empfehle ich allen, die auf der suche

nach ruhe und frieden sind, dieses spiel mal
auszuprobieren. ich verspreche, dass sie, sofern
sie dem ganzen eine chance geben, unmittelbar
eine wirkung erleben werden, da sie ab sofort mit
der zeit, statt gegen sie, arbeiten !

und das erzeugt harmonische zeitwellen ! und ge-
nau um solche wellen geht es bei diesern (maya)
spiel *raus aus dem hamsterrad*. sie reiten auf
den wellen der zeit, die sie durch den physischen
raum tragen. es ist, als ob sie auf den fliegenden
teppich aufsteigen, der sie ins zauberland

entfthrt. denn wenn sie nach den spielregeln
spielen, werden sie immer haufiger zum richtigen
zeit®punkt am richtigen ort sein. die sogenannten
zufille (synchronizitaten) nehmen zu und sie
kommen aus dem staunen nicht mehr heraus
aber DAS ist erst der anfang |

irgendwann nach der *woOow*-phase gewdhnen
sie sich an diesen tollen floOow und verstehen,
dass sich das system damit selbst bewiesen hat.
sie gewinnen vertrauen und folgen den zahl-
reichen hinweisen (der weisse hase in *alice im
wunderland*), die iiberall wahrnehmbar sind.

wenn der spieler kre.aktiv ist, wird er tiefer in die
matrix der zeit eintauchen und erkennen, dass

es noch viel mehr zu entdecken gibt. mit dem
wissen lber die gesetze der zeit (z.b. die formel

: Txe=KUNST -> mehr auf www.maya-agenda.
ch) kann man zum zeit.perlen.taucher werden.
das sind menschen, die auf den besOnders hohen
wellen der zeit surfen, weil sie inzwischen sicher
auf dem brett (der biihne des lebens) stehen.

nattrlich gibt es dann noch die meister der zeit,
aber dann bewegen wir uns bereits im terrain

der kosmischen mayas, welche die zahlreichen
zeitschlosser nicht nur kannten, sondern soOogar
die passenden schlissel dazu besassen

daher erzahlen die legenden, dass die ahnen der
heutigen noch lebenden mayas in der zeit auftau-
chen (und natiirlich verschwinden) konnten, wann
sie wollten. ein anderes wort daf(r ist : zeitreisen
unglaublich ? die heutige quantenphysik sieht
das inzwischen ganz anders, denn sie beobachten
bereits seit jahren sogenannte tachyonen, die
sich schneller als das licht bewegen und *schein-
bar* aus der zukunft kommen !

wir winschen viel spass und guten flug auf dem
zauberteppich der zeit !

u.r.s. josé zuber | weisser elektrischer magier



EINE KURZE
EINFOHRUNG IN DIE
GESETZE DER ZEIT

DIE WAHRE GROSSE EINER DIMENSION

Stell dir vor, die Zeit ware mehr als die vierte
Dimension mit ihren messbaren Einheiten.

Alle kennen (erste Dimension), Fldche (zweite
Dimension) oder Volumen (dritte Dimension),
Ceschwindigkeit (1. Dimension dividiert durch 4.
Dimension). Und stell dir vor, das Besondere an
der Zeit ware nicht nur, dass wir uns mit unserer
Physis, unseren Kérpern, nur nach vorne bewegen
konnen

Fir die Mayas war sie viel mehr: Jede Einheit der
Zeit - im Kleinen sowie im Grossen - hatte ihre
bestimmten Eigenschaften und Qualitaten. Sie
erkannten die Strukturen, in denen die Zeit auf-
gebaut ist, und machten sie sich zu Nutze, indem
sie sich voll und ganz auf sie einliessen.

MEISTER DER ZEIT

Die Mayas waren unbestritten die Meister der
Zeit. Mit ihrer Vigesimal-Mathematik (auf der
20 basierendes Zahlensystem im Gegensatz

zu unserem Dezimalsystem) konnten sie nicht
nur die vierte Dimension knacken, sondern
auch astronomische und galaktische Zyklen
berechnen, deren Genauigkeit heute samtliche
Wissenschaftler vor die Frage stellt, wie sie das
wohl geschafft haben.

Die Antwort darauf liegt wohl darin, dass

die Kultur der Mayas nach den Gesetzen der

Zeit lebte und ein erstaunlich hohes Mass

an Harmonie und Freude hervorbrachte. Die
Pyramiden und Steinglyphen erwecken Ehrfurcht
und zeigen die Grosse dieser Zivilisation auf.

TZOLKIN UND 13-MOND-KALENDER

Obwohl die Mayas unzahlige verschiedene
Kalendersysteme gleichzeitig nutzten (iber 20
Kalender), sind zwei davon besonders wichtig.
Beginnen wir mit dem wichtigsten Kalender,
dem Tzolkin. Diesen Kalender kannten nur die
eingeweihten Priester und Schamanen, denn

der Tzolkin ist der Taktgeber fiir unser ganzes
Sonnensystem. Obwohl das vielleicht jetzt noch
unglaublich tént, wirst du mit der Zeit immer
mehr verstehen, dass die 260 Positionen dieses
Kalenders ein universelles Mass sind, von dem
sich alle anderen Zyklen und Rhythmen ableiten
lassen. Ob Umlaufbahnen der Planeten, der
durchschnittliche Schwangerschaftszyklus der
Frau (260 Tage = g Monate), ja sogar die DNS-
Struktur mit ihren 20 Aminosauren ist darin ent-
halten. Der Tzolkin gilt daher unter Eingeweihten
auch als Tzolkin fiir die Zeitdimensionen. Die
Frage, die bleibt: Wo ist das Schloss?

Der zweite, fur unser tagliches Leben ebenfalls
sehr wichtige, Kalender ist der sogenannte Solare
Zyklus, der 13 Monde Kalender. Solar deshalb,
weil der 13 Monde Kalender mit seinen 364+1
Tagen einem Jahreszyklus um die Sonne, dem
Zentrum unseres Sonnensystems, entspricht.
Obwohl der Gregorianische Kalender mit seinen
12 unregelmdassigen Monaten ebenfalls 365
Tage ergibt, hat dieser von der Kirche der ganzen
Welt aufgezwungene Kalender tiberhaupt

keine Bezlige zu natdrlichen und kosmischen

Rhythmen und Zyklen. Er muss sogar alle 4 Jahre
(Schaltjahre) korrigiert werden, was ebenfalls
aufzeigt, dass hier irgendetwas falsch lduft. Und
dieser Kalender bildet die Grundlage fast aller
Zivilisationen auf unserer Erde. Forscher ver-
muten einen starken Zusammenhang zwischen
dem Chaos (Kriege, Umweltverschmutzung,
Terrorismus, Hunger, etc.), das auf der Erde
herrscht, und dem chaotischen Gregorianischen
Kalender. Warum? Ganz einfach, der Kalender ist
der Taktgeber unseres taglichen Lebens! Wenn
dieser Taktgeber unregelmdssig ist, Fehler hat
und sogar noch jeglicher nattrlichen Grundlage
entbehrt, ist es nicht weiter verwunderlich, dass
fruher oder spater alles, das darauf aufbaut, aus
dem Ruder lauft

Daher ist es wichtig, dass wir uns wieder an
unsere Wurzeln erinnern, denn alle Vélker der
Welt hatten vor der imperialistischen Koloniali-
sierung durch Staaten und Kirche natirliche
Kalendersysteme, die fiir Ordnung und Stabilitat
sorgten. Ubrigens, auch die Kelten, unsere
Vorfahren, nutzten den 13 Monde Kalender mit
seinen 13 x 28 Tagen + 1 Feiertag!

Das erfreuliche ist, dass seit der Decodierung der
Mayaglyphen durch José Argiielles vor mehr als
30 Jahren weltweit inzwischen mehrere Millionen
von Menschen wieder nach dem 13 Monde
Kalender leben, weil sie bereit sind fiir eine
Alternative, die zu mehr Frieden und Harmonie in
einem selber und unter den Menschen fihrt.

Mit dieser Agenda erhaltst du die Moglichkeit,

in dieses globale Spiel miteinzusteigen und
mitzusurfen. Wir erkldren dir die Grundregeln fur
dieses Spiel, das nicht nur Spass macht, sondern
daftr sorgt, dass du immer mehr zum richtigen
Zeitpunkt am richtigen Ort fir deine personliche
Weiterentwicklung sein wirst. Halte dich gut
fest, schnall dich an, denn die ersten Zeitwellen
rauschen bereits auf dich zu!

Bevor wir dir im ndchsten Kapitel den Tzolkin
noch ein bisschen genauer vorstellen, mochte
ich dir noch den Zusammenhang zwischen dem
Tzolkin und dem 13 MONDE KALENDER erklaren.

Betrachte den Tzolkin mit seinen 260 verschiede-
nen Positionen (Kombinationen) als Inspirations-
quelle fur den 13 Monde Kalender. Jeden Tag
liefert eine Position im Tzolkin ein Tagesthema
fur den 13 Monde Kalender. Und wie du richtig
erkennst, gibt es weniger Kombinationen als

wir Tage im 13 Monde Kalender haben. Kein
Problem, dann beginnt der Tzolkin einfach wieder
von vorne. Und genau diese Verldsslichkeit, diese
Regelmassigkeit, diese Rhythmik ist die Grund-
lage, auf der du dein Leben aufbauen kannst.
Das gibt Vertrauen und Sicherheit - genau das,
was in unsicheren Zeiten wie dieser von grosser
Bedeutung ist.

DIE ZAHLEN DER MAYA

Als ich vor mehreren Jahren begonnen habe, dem
13 Monde Kalender zu folgen, kam irgendwann
der Punkt, wo ich vor lauter Zahlen den Uberblick
verlor und auch fast meinen Verstand! Zum Gliick
nur kurzfristig, sonst konnte ich dir wohl diese
Informationen jetzt kaum liefern. Was damals
geschehen ist, passiert mit allen Interessierten
friher oder spater. Denn auch wenn die meisten
Menschen Mathematik in der Schule langweilig
fanden oder sogar gehasst haben, es ist wirklich
so: Unser Universum ist Mathematik pur!

Jede Musik, die wir horen, besteht aus Noten, aus
Intervallen, aus mathematischen harmonischen
(oder auch unharmonischen) Verhaltnissen, die
zusammen eine ganze Symphonie ergeben
konnen.



Aber auch unser tagliches Leben besteht aus
Mathematik. Das Haus, in dem wir wohnen,
musste statisch sicher berechnet werden, die
Software und der Computer, den wir nutzen,
besteht aus Zahlen, die in Lichtgeschwindigkeit
hin und her geschoben werden, damit wir
tberhaupt einen Text verfassen kénnen. Und
schliesslich unser Geld, das wir verdienen, die
Einkaufe, die wir erledigen, die Schulnoten,
addieren, subtrahieren, multiplizieren und dividie-
ren, wir kdnnen es drehen und wenden, wie wir
wollen, aber Mathematik ist tiberall.

Wenn du dich langer und vertiefter mit den
beiden Kalendern auseinandersetzen wirst, siehst
du immer wieder gewisse Zahlen auftauchen. Du
wirst sie schliesslich nicht nur im Kalender
entdecken, sondern sogar im alltaglichen Leben
Und spatestens dann wirst du eine Hihnerhaut
bekommen, weil du zu verstehen beginnst, dass
die Mayas dies alles bereits gewusst und bewusst
genutzt haben - vor mehreren Tausenden von
Jahren!

Hier ein paar dieser sehr wichtigen Zahlen zum
starten:

1,2,3,4,5,7 13, 20, 26, 28, 52, 91, 144, 260,
364, 520

Halte einfach die Augen offen und lass dich
tiberraschen

Die Maya-Schreibweise der Zahlen:
o =1

=l

=13

20 SOLARE SIEGEL

Die Mayas erkannten, dass Zeit nicht nur eine
quantitative, sondern vor allem eine qualitative
Komponente war. Sie erkannten, dass sich alles
zyklisch wiederholte, von den Jahreszeiten bis hin
zu den riesigen Umlaufbahnen der Planeten.

Die verschiedenen Qualitaten der Zeit codierten
sie in den sogenannten Solaren Siegeln. Diese
Siegel stellen 20 verschiedene Archetypen dar,
von denen jeder einzelne seine eigene Geschichte

aufweist, die gelebt und genutzt werden maéchte.

Um die 20 Siegel (Archetypen) besser zu
verstehen, empfehlen wir dir, aus diesen 20
Zeichen deine personliche Geschichte zu stricken.
Angefangen beim Roten Drachen (Position 1),
der die Geburt der Welt initiert, der weisse Wind
(Position 2), der das ganze Chaos strukturiert,
die blaue Nacht (Position 3), die das eben
Erschaffene mit Kreativitat, Flle und Uberfluss
anreichert, bis hin auf der vierten Position das
erste (gelbe) Zwischenergebnis: der gelbe Samen
(Position 4), der das Potential enthélt und sich
nun weiterentfalten méchte ... Diese Geschichte
entwickelt sich tiber den Archetypen der Roten
Schlange (Position 5) weiter bis hin zur Position
20, der Gelben Sonne, die fur Erleuchtung,
Aufwachen, Aufstieg oder ganz einfach das Ende
und gleichzeitig den Neuanfang symbolisiert.
Denn nach der gelben Sonne folgt wieder der
Rote Drache ...

13 TONE DER SCHOPFUNG

Ausserdem wussten die Mayas um die enorme
Bedeutung der 13 fir unser Sonnensystem. Sie
wussten bereits von den 13 Planeten in unserem
Sonnensystem, den 13 Umlaufen des Mondes
um die Erde pro Jahr, den 13 Hauptgelenken des
Menschen und der Bedeutung der 13 als Primzahl
fur die Evolution.

Ausserdem war den Mayas bewusst, dass alles
letztlich eine niemals endende Schwingung ist
Energie in Bewegung ! Die 13 Tone der Schopfung
stellen eine solche Welle (Sinus-Schwingung)
dar, welche in 13 Segmente eingeteilt wurde. Das
unterstitzt uns, die 13 Positionen in einer solchen
Welle bewusster wahrnehmen zu kénnen. Am
besten wartest du einfach auf den Beginn einer
neuen 13-er Welle fiir einen optimalen Surf.

Die 13 Téne ergeben kombiniert mit den 20 Solaren
Siegel 260 verschiedene Kombinationen, auch
KINs genannt. Diese 260 Kombinationen wurden
im geheimen und heiligen Kalender der Mayas,
dem TZOLKIN, in einer codierten Form dargestellt.

WAVESPELL

Die 260 KINs lassen sich in sogenannten Wave-
spells (13er-Schwingungsmuster) darstellen

Es gibt also 20 verschiedene Wavespells, welche
alle eine andere Geschichte erzahlen. Immer das
Zeichen auf der ersten Position der 13-er Welle
gibt das Thema vor, das sich tber den Zeitraum
von 13 Positionen (Tagen) entfaltet, seinen
Héhepunkt erlebt und sich anschliessend wieder
auflést.

Sobald du dein Geburts-KIN und deine Ge-
burtswelle kennst, verfiigst du bereits tber ein
gewaltiges Wissen. Denn beides zeigt deine ener-
getische Signatur in diesem Lebenszyklus auf.
Ausserdem erkennst du, welches zentrale Thema
du gewahlt hast und wie dieses in Harmonie zur
gesamten Schépfung gelebt werden kann

PERSONLICHES UND ALLGEMEINES
«PROGRAMM»

Erneut taucht die Dreizehn auf - diesmal im
Zusammenhang mit dem Mond: Der Mond
benétigt durchschnittlich 28 Tage, um seine
Reise um die Erde zu vollenden. 13 Volimonde

x 28 Tage ergeben 364 Tage. Mit dem «griinen
Tag» (siehe nachster Abschnitt) erhalten wir ein
komplettes Jahr mit 365 Tagen.

Obwobhl viele Urkulturen einen 13 Monde Kalender
hatten, begannen diese zu unterschiedlichen
Zeitpunkten. Dr. José Arguelles wahlte fiir den
Start seines 13 Monde Kalenders den 26. Juli, weil
an diesem Tag unser hellster Stern, der Sirius,
unsere Sonne und die Erde eine gerade Linie
miteinander bilden. Im Cegensatz zum gregori-
anischen Kalender, der am 1. Januar beginnt und
tberhaupt keinen astronomischen Bezugspunkt
hat, startet der 13 Monde Kalender auf einen
wiederkehrenden Zeitpunkt, der als galaktischer
«Taktgeber» fungiert.

Das bedeutet, dass fiir alle Menschen auf der
Erde der 26. Juli Neujahr bedeutet. Interessanter-
weise finden zu diesem Zeitpunkt die meisten
(Friedens-)Festivale, Gatherings, Ferien und
sonstige Feiern statt. Ob das Zufall ist?

Erwahnen mochten wir hier noch, dass

jeder Mensch noch seinen ganz personlichen
13-Monde-Zyklus besitzt, der immer mit dem
individuellen Geburtstag beginnt. Wenn du mehr
dartber erfahren méchtest, empfehlen wir dir,
den Links zu folgen, die weiter hinten folgen. Auf
diesen Websites findest du detailierte Informa-
tionen dariiber.



DER GRUNE TAG

Der griine Tag wird auch «Tag ausserhalb der
Zeit» genannt, weil er nicht Bestandteil von den
13 Monden (a 28 Tagen) ist. Er steht also ausser-
halb der 13-Monde-Schablone und gilt seit Jahr-
hunderten als globaler Feier- und Friedenstag.
An diesem Tag wird gefeiert und auch allfallige
Schulden vergeben, damit alle wieder schulden-
frei in einen neuen Zyklus starten kénnen.

Auch wenn das fiir unsere Zivilisation, die

stark nach «Zeit ist Geld» ausgerichtet ist, fast
unglaublich tént, so haben inzwischen bereits
etliche Lander beschlossen, den griinen Tag, der
immer am 25. Juli stattfindet (vor dem Neujahr),
als zusatzlichen Feiertag aufzunehmen. Ein Land
hat diesen sogar zum nationalen Feiertag erklart
um damit ihren Willen ftir einen globalen Frieden
zum Ausdruck zu bringen.

Nutze diesen Tag fur einen Ruckblick und gebrau-
che die Quintessenz des vergangenen 13 Monde
Jahres als wertvollen Schatz fur das neue Jahr,
das vor dir liegt!

EINE FRAGE DES BEWUSSTSEINS

Wer hat nicht mindestens einmal von der phan-
tastischen Méglichkeit getraumt, in der Zeit zu
reisen? Die gute Nachricht: Zeitreisen ist moglich,
es ist nur eine Frage des Bewusstseins - des
«bewussten Seins»!

Was bedeutet das genau? Nun, wenn du -
dhnlich wie die Mayas - in der Lage bist, nicht nur
auf die vergangene Zeit zuriickzublicken, sondern
auch auf die Zeit, die vor dir liegt, bist du bereits
ein bisschen am Zeitreisen. Diese Light-Version
des Zeitreisen ist der erste Schritt, bis du dann

irgendwann auf dem Zauberteppich durch Zeit
und Raum fliegst.

Je rascher du die 20 Zeichen (Siegel) und die 13
Taéne (Schwingungen) beherrscht, desto einfacher
gelingt es dir, die vor dir liegenden Tage zu deko-
dieren und bereits zu sparen, was thematisch auf
dem Tagesprogramm liegt. Natirlich sagt dir der
13 Monde Kalender nicht, ob du an einem dieser
Tage deinen neuen Job, einen Lottogewinn oder
sogar die grosse Liebe finden wirst. Aber er gibt
dir exakte Hinweise, welche Lerneinheiten fiir
dich persénlich auf dem Tagesprogramm stehen.
Wenn du bereit bist, diese anzunehmen, kann ich
dir garantieren, dass du immer mehr sogenannte
Zufélle erleben wirst, die sich friher oder spater
zu einer Perlenkette verbinden werden. Du wirst
einen Hohepunkt nach dem anderen erleben und
das Gefuhl bekommen, dass du dich in deinem
personlichen Wunschprogramm befindest. Du
wirst zum Moviestar in deinem Traumleben!

Ob Filmstar, Lottogewinn etc. wird dann gar
nicht mehr wichtig sein, weil sich alles richtig
anfiihlen wird! Ich kann dir aus eigener Erfahrung
mitteilen, dass es mit diesem Kalender méglich
ist, einen Alptraum in deinen personlichen
Wunschtraum zu verwandeln!

Aber von nichts kommt nichts: Es braucht ein
kraftiges «Ja, ich willl» und die Bereitschaft, das
anzunehmen, was dir die Zeit zur Verfligung
stellt. Nutze jeden einzelnen Moment und du
wirst dein persénliches Wunder erleben!

DIE AGENDA
IM ALLTAG

ZWISCHEN INTERNET UND
WANDKALENDER

Der vielseitige Wunsch - nicht zuletzt auch unser
eigener - den Tzolkin sowie den 13-Mond-
Kalender in den Alltag zu integrieren, hat uns
schliesslich dazu gebracht, dieses Projekt in
Angriff zu nehmen.

Es gibt bereits zahlreiche Internetseiten (s.
Links), die sich mit der Thematik befassen,
taglich das aktuelle KIN aufzeigen, beschreiben,
erkldren. Wer nicht taglich diese Seiten besucht,
wirde den Maya-Faden verlieren.

Wandkalender sind schon, aber wer schaut tag-
lich darauf und Iasst sich durch ihn inspirieren?
Wer hat den Kalender standig zur Hand, wenn es
darum geht, Entscheidungen zu treffen, Ferien zu
planen, Grosses anzupacken oder herauszufin-
den, wofr die Zeit reif ist?

Deshalb lag es fiir uns nahe, ein «Werkzeug»
zu erstellen, das uns und andere durch Tage,
Wochen, Mondmonate und -jahre begleitet und
es wie kein anderes Hilfsmittel ermoglicht, auf
den Wellen der Zeit zu surfen.

Mit einer Agenda haben wir einen standigen
Begleiter, gentigend Platz, um alle Informationen
unterzubringen, und ein ideales Format, das
Raum und Zeit optimal verbindet und die Grenze
dazwischen tiberschreitet.

NIEMAND IST PERFEKT

Wir haben versucht, Einsteigern die wichtigsten
Infos fur den Einstieg zu bieten, Insider erfahren
Tag fur Tag die Qualitéten der Zeit. Fur alles,
was wir hier nicht abdecken kénnen, bietet das
Internet zahlreiche Quellen mit weiteren Infor-
mationen. Dazu haben wir eine kleine Sammlung
von Links hier integriert.

Fur Anregungen aller Art sind wir jederzeit
dankbar! Findet unser Werk Anklang, werden wir
weder Zeit noch Kosten scheuen, es fiir die neue
Ausgabe vom 26. Juli 2011 zu verbessern. Gute
und umsetzbare Vorschldge werden entspre-
chend honoriert...

1. DER HEUTIGE TAG

Wir empfehlen dir folgendes Vorgehen: Kon-
zentriere dich zuerst nur auf einen einzelnen Tag.
Betrachte das Tagessymbol mit dem Zahlencode
(Punkt/Strich) und schaue in der Tabelle nach,
was die beiden Elemente bedeuten. Kombiniere
dann beide Informationseinheiten (Symbol

und Zahlencode) miteinander. Auch wenn du

zu Beginn noch Miihe damit hast, ich kann

dir versichern, bereits 3- bis 4-jahrige Kinder
kénnen mit diesen beiden Kurzinformationen
phantastische Geschichten zusammenspinnen
Und genau darum geht es. Denn diese beiden
Bausteine (Symbol und Zahlencode) sind das
Fundament deines Tages! Je cooler, witziger,
komischer, unglaublicher und phantasiereicher
deine Interpretation, desto unglaublicher wird
dein Tag werden! Denn dein Bewusstsein formt
bereits ein potentielle Geschichte, der es dann



folgen mochte.

Manchmal siehst du ein kleines, griines «P» beim
Tages-Kin. Das sind Tage, die besonders heftig
werden konnen, denn es sind die dunkleren Fel-
der im Tzolkin, welche bedeuten, dass besonders
viel «Sonnenenergie» auf die Erde trifft. Es kann
also im wahrsten Sinne des Wortes «heiss» zu
und her gehen - auch im tiefsten Winter!

2. DIE AKTUELLE WELLE

Wenn du ein Weilchen den Tages-Kins gefolgt
bist, hast du das notwendige Wissen, um einen
Schritt weiterzugehen. Denn immer dann, wenn
ein Zeichen nur einen Punkt hat (1 Punkt = 1. Po-
sition) bedeutet das, dass eine neue thematische
Zeitwelle beginnt. Und das Symbol auf der ersten
Position bestimmt die Wellenthematik. Wenn die
Welle z.B. mit dem blauen Affen beginnt, stehen
dir 13 Tage bevor (1 Welle = 13 Positionen), in der
du das Leben von der lockeren Seite betrachten
solltest. Mache Spdsse, erzahle Witze, lache

vor allem iiber dich selber! Dann wirst du eine
Welle erleben, in welcher deine Lachmuskeln
strapaziert werden. Die andere Seite ist jedoch,
dass du unter Umstanden 13 Tage erleben

wirst, in der dich der Affe nicht nur zum Narren
halt, sondern richtiggehend in die Knie zwingt!
Warum? Ganz einfach, weil du nicht mit der
Welle surfst und den Affen herausforderst! Es
gibt leider Menschen, die in dieser Welle zum Teil
eine Minidepression erleiden, aus dem einfachen
Grund, weil sie alles - vor allem sich selber - viel
zu ernst nehmen!

Das gilt fir alle Wellen. Jede Welle ist eine Chance
zum Wachsen oder zum Leiden. Die Entscheidung
liegt immer bei dir, nutze sie daher gut.

3. DEIN AKTUELLER MOND

Der 13-Monde-Kalender heisst so, weil er aus 13

Monden a 28 Tagen besteht. Das bedeutet, dass
ein ganzes solares Jahr (13 x 28 = 364 + 1 Tag =
365 Tage) auch eine 13-er Welle darstellt. Aber
eine Position dauert nun nicht mehr einen Tag,
sondern 28 Tage (4 x 7 Tage). Daher gilt alles,
was im vorderen Abschnitt tber den Wavespell
geschrieben wurde, auch fur die 13 Monde. Das
erste Zeichen des 13-Monde-Zyklus (das ist das
Zeichen zum Jahresbeginn, 26. Juli) bestimmt
also das Jahresthema.

Das aktuelle Jahr hat ja bereits am 26. Juli 2010
begonnen mit dem ,Roten oberton Mond". Das
bedeutet, dass das aktuelle Jahr, das noch bis
zum 26. Juli 2011 dauert, optimal geeignet ist,
einen maximalen flow zu erzeugen. Denn der
rote Mond ist der Blockadenbrecher, welche ver-
stopfte Rohre wieder in den Fluss bringt. Uberall,
wo es harzt, braucht es einfach eine Portion
*roter Mond*, er ist das univeselle Gleitmittel,
damit alles wie von alleine Iduft. Denn flow
bedeutet nichts anderes, als dass wir die Kont-
rolle loslassen und uns dem Strom des Lebens
vertrauensvoll hingeben. Das ist viel einfacher, als
es vielleicht aussieht !

Wann warst du zum letzten mal tanzen ? Wann
hast du zum letzten Mal leidenschaftlich geputzt
und Zeit und Raum einfach vergessen ? Zen im
Alltag ! Lass dich einfach fallen ...

Falls du (inzwischen) bereits zu den fortgeschrit-
tenen Zuvuya.Surfer (Zuvuya = Intuition) gehorst,
kannst du nebst dem Tag und der aktuellen Welle
auch die grésseren Mondzyklen decodieren.

Um dich dabei ein bisschen zu unterstiitzen, gibt
es auf jeder Doppelseite am unteren Rand noch
ein paar Hinweise tber den aktuellen Mond

HAST DU SCHON GEWUSST ...

SPANNENDES UBER ZEIT UND KALENDER

... dass der Mond die Erde im Jahr 13-mal
umkreist?

... dass im aktuellen, weltweit verbreiteten
Kalender ein Monat tiberhaupt keinem
nattrlichen Zyklus entspricht?

.. dass der Begriff «Kalender» vom rémischen
Wort «Calende» abstammt, welches der
Name fiir das Buch war, in dem die monatli-
chen Schulden aufgefiihrt wurden?

... dass Zeit nicht gleich Celd bedeutet?

.. dass September sieben bedeutet, aber der
neunte Monat ist?

.. dass Marz fir den Gott Mars steht, dem
romischen Kriegsgott?

.. dass Juli und August fir Julius und
Augustus Caesar stehen?

Ist es nicht so, dass sich diese Disharmonien
im Kalender, der uns seit der Geburt begleitet,
auch in unserem tdglichen Leben bemerkbar
machen?

Akzeptieren wir damit nicht ein unnattrliches
System, das die ganze Welt im Gleichschritt
taktet, ahnlich wie auf einer Sklavengaleere?

Miissten wir nicht schon langst das ganze
Kalender-Zeit-Programm hinterfragen, das
uns zuerst von einem rémischen Diktator und
spater von der Romisch-katholischen Kirche
aufgedrickt wurde?

Sollten wir nicht in einer Zeit, in welcher offen-
sichtlich ist, dass «schneller - hoher - weiter»

keine wirkliche Steigerung mehr bringt, wieder
zurtick zu den Wurzeln gehen?

Zeigt das Bild nicht auf, dass wir seit mehr als
2000 Jahren ein Zdhlsystem verwenden, das
jeglicher Logik entbehrt und verschiedene Ein-
heiten sowie Unregelmassigkeiten aufweist?
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Wenn du ein Haus baust, wiirdest Du nicht
auch einen Massstab mit einer einheitlichen
Einteilung gebrauchen?

Wenn heute Montag, 1. Mdrz, ist, welcher
Wochentag wird wohl der 1. April sein? Oder
der 1. Mai? Warum kann dir niemand sofort
eine Antwort geben? Der aktuelle 12-Monate-
Kalender basiert auf ungleich grossen Monats-
Einheiten: 31/ 28 oder29/31/30/31/30/
31/31/30/31/30/31Tage.

Wenn du einen «falschen» Standard hast und
ihm folgst, weil es schon deine Eltern getan
haben, ist er deswegen nicht immer noch
falsch?

Zeit ist ein Phd deines

deines Geistes (siehe Einstein, Relativitits-
theorie). Deshalb fiihrt eine ungenaue oder
dishari ische g der Zeit gs-
ldufig zu einem disharmonischen Geist.

Andere den Kalender!
Andere die Zeit!
Andere dein Bewusstsein!



1. DEIN GEBURTSKIN

A Notiere die Jahreszahl deines
Ceburtsjahres (Tabelle A)

Notiere die Monatszahl deines
Geburtsmonats (Tabelle B)

A

Notiere den genauen Tag deines
Geburtsmonats

o

Zahle die drei Zahlen zusammen. Ist
die Zahl grosser als 260, ziehe so oft
260 ab, bis sie kleiner ist als 260.
Diese Zahl ist dein Geburts-KIN. I:]
Hinter dem Geburts-KIN steckt dein Potenzial,
auf das du dein ganzes Leben lang zurtickgreifen
kannst.

Beispiel:

Geboren am 16. Dezember 1986

A Jahreszahl / Tabelle A / 1978 242
B Monatszahl / Tabelle B / Dezember 74
C Tag/16. 16

D 242 +74 +16 =332
Das Ergebnis ist grosser als 260
Deshalb: 332 - 260 = 72
Du bist KIN 72
Schlage den Tzolkin auf (Seite 11): Folge der
Zahl 72 nach links, wo die 20 Siegel abgebil-
det sind. Dort findest du ein gelbes Zeichen
mit einem grossen Zahn. Auf den nachsten
Seiten erfahrst du, dass dies das Zeichen des
gelben Menschen ist. Weiter siehst du beim
Zeichen 72 einen Strich mit 2 Punkten. Nach
der Schreibweise der Maya ist das der 7. Ton,
auch «resonanter» Ton genannt. Zusammen
ergibt das den «Gelben resonanten Men-
schen», KIN 72 - gratuliere, du kennst nun
dein Geburts-KIN!

TABELLE A

2013 1961
2012 1960
20M 1959
2010 1958
2009 1957
2008 1956
2007 1955
2006 1954
2005 1953
2004 1952
2003 1951
2002 1950
2001 1949
2000 1948
1999 1947
1998 1946
1997 1945
1996 1944
1995 1943
1994 1942
1993 1941
1992 1940
1991 1939
1990 1938
1989 1937
1988 1936
1987 1935
1986 1934
1985 1933
1984 1932
1983 1931
1982 1930
1981 1929
1980 1928

1979

1927

1909
1908
1907

1906
1905
1904
1903

1902
1901

1900
1899
1898
1897
1896
1895
1894
1893
1892
1891

1890
1889
1888
1887
1886
1885
1884
1883
1882
1881

1880
1879

1878
1877

1876
1875

217
112

162

57
212
107

157
52
207
102
257
152
47
202
97
252
147
42
197
92
247
142
37
192
87
242
137
32
187
82
237
132
27

1978 1926 1874 182
1977 1925 1873 77
1976 1924 1872 232
1975 1923 1871 127
1974 1922 1870 22
1973 1921 1969 177
1972 1920 1868 72
1971 1919 1867 227
1970 1918 1866 122
1969 1917 1865 17
1968 1916 1864 172
1967 1915 1863 67
1966 1914 1862 222
1965 1913 1861 117
1964 1912 1860 12
1963 191 1859 167
1962 1910 1858 62
TABELLE B

Januar s} Juli 181
Februar Ell August 212
Marz 59 September 243
April 90 Oktober 13

Mai 120 November 44

Juni 151 Dezember 74

2. DEINE GEBURTSWELLE

Wenn du dein Geburts-KIN ausgerechnet hast, in
unserem Beispiel KIN 72, kannst du nun dein
Lebensthema herausfinden. Dazu brauchst du
nur nachzuschauen, in welche 13'er Welle
(Wavespell) du hineingeboren wurdest. Wenn du
zum Beispiel auf Position 7 bist (KIN 72), dann
gehe nach rickwarts (nach oben) zum ersten

Zeichen zuriick (Das nur einen Punkt aufweist !)
In unserem Fall kommst du zum KIN 66. Wenn du
wieder in der linken Spalte nachschaust, befindet
sich dort ein weisses Zeichen mit einer vertikalen
Linie, dem weissen Welteniiberbriicker.

Du brauchst nun lediglich nachzulesen, was
dieses Zeichen (Siegel) bedeutet und schon hast
du eine grobe Ahnung, um was es grundsatzlich
in deinem Leben geht

Anmerkung : Falls dein Zeichen sich auf der
ersten Position der 13-er Welle befindet,
bedeutet das, dass dein Geburts-KIN auch dein
Lebensthema ist.

Geburtswelle

Beispiel:
KIN 72, Gelber Resonanter Mensch (7. Ton)
KIN 66, Welteniiberbriicker-Welle (1. Ton)

3. DEIN FUHRUNGSSIEGEL

Dein Fiihrungssiegel hat die gleiche Farbe wie
dein Geburts-KIN. Es steht tiber dem Geburts-
siegel (welches sich auf der nachsten Seite in

der Mitte der Abbildung befindet) und zeigt an,
wohin die Reise geht. Ausserdem unterstutzt
das Fiihrungszeichen dich im Alltag. Nutze seine
archetypischen Fahigkeiten und du wirst dauernd
Riickenwind haben.

Die Fuhrungssiegel berechnen sich ganz einfach.
Jedes Siegel hat seine feste Position (Nummer)
innerhalb der 20 Zeichen (Roter Drache = 1| Weis-
ser Wind = 2 | Blaue Nacht = 3| ... | Blauer Sturm
=19 | Gelbe Sonne = 20)

Ist der Ton deines Geburtssiegels...

1, 6 oder 11: Dein Geburtssiegel ist zugleich dein
Flhrungssiegel

2, 7 oder 12: Z&hle 12 zur Nummer deines
Geburtssiegels hinzu



3, 8 oder 13: Zahle 4 zur Nummer deines
Geburtssiegels hinzu

4 oder 9: Ziehe 4 von der Nummer deines
Geburtssiegels ab

5 oder 10: Zahle 8 zur Nummer deines Geburts-
siegels hinzu

Ist die Zahl grosser als 20, ziehe 20 ab.

Ist es kleiner als o, zahle 20 hinzu.

Fiihrungssiegel

Das Fuhrungssiegel stellt die Verbindung zu
deiner inneren Kraft her.

Beispiel:

Ton 2, 7 oder 12: Z&hle 12 hinzu

Der gelbe Mensch hat die Nummer (Position) 12
innerhalb der 20 Siegels.

Addiere 12 zu 12 hinzu = 24

Das Ergebnis ist grosser als 20, ziehe 20 ab = 4
Fiihrungssiegel: 4 = Gelber Samen

4. DEIN ANALOGER PARTNER

Die Nummer deines Geburtssiegels und dein
Analoger Partner ergeben zusammen 19.

Analoger Partner

Der analoge Partner versteht und unterstitzt
dich. Zuviel davon lasst dich trage werden.

Beispiel:

Gelber Resonanter Mensch (Siegel 12)

19 - (Geburtssiegel) 12 = (gesuchtes) Siegel 7
Analoger Partner: 7 = Blaue Hand

5. DEIN ANTIPODALER PARTNER

deines Geburtssiegels +/- 10
Liegt dein Siegel zwischen 1-10 (roter Drache bis
weisser Hund), zéhle 10 Positionen dazu.
Liegt dein Siegel zwischen 11-20 (blauer Affe bis
gelbe Sonne) ziehe 10 Positionen ab.

Antipodaler Partner

|

Der antipoldale Partner stellt ein Gegengewicht
zu dir selber dar und wirkt als treibende Kraft.

Beispiel:

Gelber Resonanter Mensch (Siegel 12)
12-10=2

Antipodaler Partner: Siegel 2 / Weisser Wind

6. DEIN OKKULTER PARTNER

DieN deines Geburt und dein
okkulter Partner ergeben zusammen 21.

Bist du ein Weisser Wind (2), ist dein okkulter
Partner der Blaue Sturm (19). Bist du ein Weisser
Magier (14), ist die Blaue Hand (7) dein okkulter
Partner.

Okkulter Partner

|

Dein okkulter Partner holt das, was tief in dir
steckt, ans Tageslicht. Oft dussert sich dies als
Uberraschung oder durch neue Erkenntnisse.

Beispiel:

Gelber Resonanter Mensch (Siegel 12)
21-12=9

Okkulter Partner: Siegel 9 / Rote Erde

GEBURTS
ORAKEL

Zeichenstunde

Nimm dir einen Moment Zeit und zeichne in diese Grafik
deine Siegel in die leeren Felder.

01 Geburtskin

02 Geburtswelle

03 Fiihrungssiegel

04 Analoger Partner

05 Antipodaler Partner

06 Okkulter Partner
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01 ROTER DRACHE
IMIX

NAHREN | GEBAREN | SEIN | KRAFT
DES BEGINNENS | MUTTERPRINZIP |
FEUER | SINNESLUST

LICHTWEISHEIT
Urmutter, Quelle des Lebens, weibliches
Schépfungsprinzip, Urvertrauen

SCHATTENWEISHEIT
Mangel an Urvertrauen, Existenzangst,
Egoismus, sich selbst nicht gut versorgen

kénnen, Angst vor Neuem (Neues zu beginnen),

lethargisch

\

02 WEISSER WIND
IK

DENKEN | KOMMUNIZIEREN | ATEM |
GEIST | STRUKTUR | VERSTAND |
SPRACHE | ORDNUNG

LICHTWEISHEIT

Urvater, mannliches Schopfungsprinzip,
Aufmerksamkeit, Prasenz, Klarheit, Wahrheit,
streng, fordernd, férdernd, unterstttzend

SCHATTENWEISHEIT

Trennungsthemen, fehlendes Gottvertrauen,
Inspirationslosigkeit, kithl und berechnend,
introvertiert, Prinzipienreiter, abstrakt und lieblos

\

03 BLAUE NACHT
AKBAL

KREATIVITAT | TRAUME | INTUITION |
FULLE | REICHTUM | WACHSTUM

LICHTWEISHEIT
Uberfluss, Fille, geben und empfangen, Stille,
innerer Reichtum, Trost

SCHATTENWEISHEIT

Starke emotionelle Schwankungen, Depressionen,
Selbstverurteilung, Angst vor Veranderung, starke
Ich-Bezogenheit, diffus und unklar, Mudigkeit

04 CELBER SAME
KAN

SAEN | ERBLUHEN | ZIELEN | FOKUS |
MOGLICHKEITEN | SEXUALITAT |
AUSDAUER | GEDULD

LICHTWEISHEIT

Aufmerksamkeit, Zielgerichtetheit,
Fruchtbarkeit, Wachstum, reifen, Wissen um den
richtigen Zeitpunkt, ins Schwarze treffen, blindes
(Gott-)Vertrauen, geduldig, Ruhepol

SCHATTENWEISHEIT

Gefuhle des Begrenztseins, Sicherheits-
denken, Selbstzweifel, schwacher Glaube an
sich selber, Potentiale nicht erkennen, Chancen
verpassen, Gefiihl, am falschen Ort zu sein,
schlechte Taktik, hektisch, unruhig, Stress,
Zappelphilipp

\



05 ROTE SCHLANGE
CHICCHAN

LEBENSKRAFT | SEXUALITAT |
INSTINKT | UBERLEBEN

LICHTWEISHEIT

Instinktiv handeln, Kundalini-Energie, Sexualitat,
Leidenschaft, Realismus, Realisation, Um-
setzungskraft, Schlauheit, sensibel, medial,
erdverbunden, kraftvoll, vital, lebendig

SCHATTENWEISHEIT

Starre Gewohnheiten, Uberbewertung kérperlicher
& sinnlicher Wiinsche, Angst vor Intimitat, Angst
vor Wandlung, nicht loslassen konnen, verkrampft,
krank sein, Jahzorn, Wutanfalle, unkontrolliertes
Leben, unausgeglichen, Angst vor der Natur

\

06 WEISSER
WELTENUBERBRUCKER
ami

LOSLASSEN | TOD | MOGLICHKEITEN | AUS-
GLEICHEN | JENSEITS | SCHAMANISMUS

LICHTWEISHEIT

Altes loslassen, Demut, sich ergeben, Sterblich-

keit, Offenbarung, sterben, begleiten, unterstuit-
zen, sich Neuem 6ffnen kénnen, kontaktfreudig,
sich in andere versetzen konnen

SCHATTENWEISHEIT

Opferhaltung, Kontrollzwang, Kampf und
Widerstand, festhalten, klammern, Angst vor
Tod/Sterben, Niedergeschlagenheit, Traurigkeit,
Depression, Gefuhl von Wertlosigkeit, fehlende
Visionen, introvertiert, blockiert

\

07 BLAUE HAND
MANIK

HEILEN | WISSEN | HANDELN |
MANIFESTIEREN | UMSETZUNG |
SEGNEN | PFLEGEN | BEGLEITEN

LICHTWEISHEIT
Tiefe Heilung, inneres Wissen, Vollendung, Tat-

kraft, massieren, tun, jemandem zur Hand gehen,

unterstitzen, leidenschaftlich, Begeisterung,
Erfullung in der Arbeit

SCHATTENWEISHEIT

Zu viel reden/tun, gestresst sein, zappelig
werden, mit den Handen Schaden anrichten,
Konflikt zwischen Freiheit und Verantwortung,
Energieblockaden, Unsinn machen

\

08 LELBER STERN
LAMAT

SCHONHEIT | ANMUT | KUNST |
BALANCE | HARMONIE | AUSGLEICH |
VOLLENDUNG | REIFE

LICHTWEISHEIT

Kunst & Kultur, Harmonie, soziale Aktivitaten,
Sinn fir Schonheit/Eleganz, Reifeprozesse,
Perfektion, kiinstlerische Tatigkeiten, Qualitats-
kontrolle, immer das Beste anstrebend

SCHATTENWEISHEIT

Selbstzweifel, unbestimmt, Lektionen der Dis-
harmonie, das Gefiihl, vom Géttlichen getrennt
oder am falschen Platz zu sein, verurteilen,
Dogmatismus, gefangen in Mustern, Tragheit,
das Gefiihl von Wertlosigkeit, nach dem Wert-
losen greifen

o

\




09 ROTER MOND
MuLUC

WASSER | REINIGUNG | BLUT |
BLOCKADENBRECHER | FLOW | LYMPHE |
IDENTITAT | SEELENKRAFT

LICHTWEISHEIT

Reinigende Kraft, wahre Identitat, authentische
Gefuhle, Aufmerksamkeit, gesundes Blutbild, Ak-
tivitat, in Bewegung sein, Fliessprinzip, tanzen,
sich gehen Iassen, loslassen

SCHATTENWEISHEIT

Unredliche Gedanken und Gefiihle, unbewusstes
Handeln, Ego-Probleme, Selbstzerstérungs-
tendenzen, sein Licht verstecken, Hindernis fir
andere, nutzlos herumstehen, Gefiihl, im Stau
zu stehen, kraftverschleissende Tatigkeiten,
Disharmonie erzeugen

\

10 WEISSER HUND
oc

(SELBST) LIEBE | FREUNDSCHAFT |
LOYALITAT | HERZ | GEFUHLE | TREUE |
GEDULD

LICHTWEISHEIT

Beziehungen, Gefihlstiefe, Verbundenheit, starke
Loyalitat, unterstiitzen, begleiten, fuhren (lassen),
Freude am Leben, sich um etwas kiimmern

SCHATTENWEISHEIT

Einengende & kontrollierte Beziehungen, besitz-
ergreifend, Neid, Egoismus, Dramen erzeugen,
kompliziertes Leben, hintergehen und (Selbst-)
Betrug, Aggressionen, sich zuviel zumuten, die
Probleme anderer tragen, nicht abgrenzen konnen

\

11 BLAUER AFFE
CHUEN

SPIELEN | HUMOR | INNERES KIND |
MAGIE | ILLUSIONEN | FROHLICHKEIT |
LEBENSFREUDE

LICHTWEISHEIT

Leichtigkeit, verspielte Magie, mit den lllusionen
spielen, Kreativitat, Lachen, erfinden, Schaber-
nack, (ver-)zaubern, lustvoll, verspielte Form der
Sexualitat

SCHATTENWEISHEIT

Fehlender Humoar, unflexibel, zynisch und sarkas-
tisch, emotionale Distanziertheit, Verschwiegen-
heit, Traurigkeit, zu grosse Ernsthaftigkeit,
lebensmiide, lustlos

\

12 GELBER MENSCH
EB

FREIER WILLE | EINFLUSS | WEISHEIT |
AUFMERKSAMKEIT | DUALITAT |
MACHT | FUHRUNG

LICHTWEISHEIT

Souveranitat, Mitschopferkraft, Meisterschaft,
Polaritat iberwinden, Willensstarke, Fihrungs-
qualitaten, Individualitdt, Gberwinden von Karma,
|6sungsorientiert, absichtsvoll, Verantwortung
ibernehmen, mit beiden Beinen auf dem Boden
stehen

SCHATTENWEISHEIT

Gefangen im Werten und Verurteilen, Uber-
bewertung des Verstandes, Machtgebahren,
Emotionen unterdriicken, auf Negativitat fokus-
siert sein, sich festbeissen, andere tiberfordern

\



13 ROTER
HIMMELSWANDERER
BEN

FREIHEIT | FORSCHEN | AUSDEHNUNG |
RAUM | GRENZENLOS | UNIVERSELL

LICHTWEISHEIT

Moglichkeiten erkennen, Grenzen tberschreiten,
Entdecker, Freiheit, reisen, mit Traditionen
brechen, herausfordern, abenteuerlustig,
ausprobieren und forschen, Gberwinden

SCHATTENWEISHEIT

Angst vor Unbekanntem, Engegeftihl, unbeweglich,
Waunsch nach Zuriickgezogenheit, Einsamkeit,
Burnout, asozial, verbittert, kleinlich, Vertrauen in
sich verlieren, Hoffnungslosigkeit, Zukunftsangste,
unsicher, sich an Bekanntes Klammemn

\
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14 WEISSER MAGIER
X

MAGIE | VERZAUBERN | ZEITLOSIGKEIT |
SCHAMANE | GESCHICHTENERZAHLER |
JAGUAR

LICHTWEISHEIT

Schopferische Kraft, Integritat, Briicke zu den
Anderswelten, Herzwissen, Aufnahmefahigkeit,
Lichttrager, intuitives Wissen und Handeln,
Zauberer, Kiinstler, Lehrer

SCHATTENWEISHEIT

Personliche Macht und Kontrolle, egoistisches
Handeln, Bestatigung im Aussen suchen,
Sarkasmus, Wissen und Kénnen missbrauchen,
(sich selber) beschwindeln, komplexe und ver-
wickelte Beziehungen, kopflastig, verschlossen,
reizbar

\

15 BLAUER ADLER
MEN

MACHT | VISION | KOLLEKTIV |
ERSCHAFFEN | VERSTAND | UBERSICHT |
FOKUS

LICHTWEISHEIT

Eigenverantwortung, planetare Aufgabe, kollek-
tiver Geist & Wissen, Vision, eindriickliche Taten,
Engagement fir das Kollektiv, selbstloser Dienst,
Traume, Selbstbewusstsein

SCHATTENWEISHEIT

Uberheblichkeit, Helfersyndrom, Machtgehabe,
Mangel an Hoffnung und eigener Meinung,
lllusionen nachjagen, sich in etwas festkrallen,
nicht loslassen kénnen, nicht nein sagen konnen,
ehrgeizig, realitatsflichtig, Boden unter den
Fussen verlieren

\

16 GELBER KRIEGER
]}

ANGSTLOSIGKEIT | INTELLIGENZ |
FRAGEN | REIFE | BEWUSSTSEIN | MUT |
FUHRER

LICHTWEISHEIT

Harmonie von Herz & Verstand, Integrations-
fahigkeit, Selbstvergebung, Schutz, Filhrungs-
bewusstsein, intuitives Handeln, unterrichten,
mutig & selbstbewusst, Zuvuyasurfer

SCHATTENWEISHEIT

Mangelndes (Ur-)Vertrauen in inneres Wissen
& Fahigkeiten, Uberlebenskampf, Angste,
fehlendes Urteilvermégen, Unentschlossenheit,
Wankelmut, Naivitat, unsicher

\




17 ROTE ERDE
CABAN

EVOLUTION | SYNCHRONIZITAT |
KOLLEKTIV | NAVIGATION | VERNUNFT |
SOZIAL

LICHTWEISHEIT

Gegenwartigkeit, Synchronizitat, sich

fuhren lassen, Urvertrauen, naturverbunden,
aufgeschlossen, zentriert, die Trdume im Leben
umsetzen, intuitives Handeln

SCHATTENWEISHEIT

Naturfern, fehlendes Urvertrauen, innere
Stimme/Fuhrung nicht héren, herumirren,
vorschnelles Folgern, Zerstérungswut, nicht
zentriert sein, sich in der Zukunft/Vergangen-
heit verlieren, von Traumen iiberwaltig sein,
streitlustig

\

18 WEISSER SPIEGEL
ETZNAB

KLARHEIT | SELBSTERKENNTNIS |
REFLEKTION | ORDNUNG | STRUKTUR |
RAUMLOSIGKEIT

LICHTWEISHEIT

Unterscheidungsfahigkeit, Weisheit, Wahr-
haftigkeit, Klarheit, Struktur, geschickt, gesellig,
Zeitlosigkeit, Selbstreflektion, kritisch, erkennend

SCHATTENWEISHEIT

lllusionen, Selbstzweifel, iberméassiges Kriti-
sieren, Projektionen auf andere, unklar sein, sich
verlieren in Details, unndtige Scharfe & Strenge
im Alltag, unerledigte Arbeiten, Wahrnehmungs-
lticken, innere und dussere Zwange & Muster

\

19 BLAUER STURM
CAUAC

TRANSFORMATION | KATALYSATOR |
ENERGIE | KRAFT | BESCHLEUNIGUNG

LICHTWEISHEIT

Veranderung, Transformation, Befreiung von
Identifikationen, (Selbst-)Erneuerung, auflésen,
Wiedervereinigung, Ekstase der Freiheit,
unbegrenzte Moglichkeiten

SCHATTENWEISHEIT

Angst vor Veranderung & Unbekanntem,
Rastlosigkeit, Realitatsflucht, Verlustangst,
Machtmissbrauch, Gewaltanwendung, Zweifel,
Unsicherheiten, Suchtverhalten, Desintegration,
festhalten an Traditionen, Starrheit, Sturheit

\

20 CELBE SONNE
AHAU

BEDINGUNGSLOSE LIEBE | FEUER |
LICHT | LEBEN | ERLEUCHTUNG

LICHTWEISHEIT

Ganzheitliche Wahrnehmung, Christus-
bewusstsein, Erleuchtung, Aufstieg, Vollendung,
Mitgefiihl, Freude am Leben, Frieden, Kraft des
Herzens, Einheit, Verbindung

SCHATTENWEISHEIT

Begrenzte Liebe durch Kopflastigkeit, unrealistische
Erwartungen, Uberidentifikation, Intoleranz
gegeniiber Schwachen, Bevormundung, einengen,
kontrollieren, Geftihl, fehlerhaft & unvollkommen zu
sein, Traurigkeit, Lustlosigkeit, lebensverneinend

\



ZWECK | EINHEIT | ABSICHT

Mit der Eins beginnt alles. Dieser Ton tragt die
Kraft fir einen Neustart in sich und definiert
die Absicht der Welle: Was ist mein Ziel, mein
Vorhaben, meine Aufgabe?

ERMACHTIGEN | BEFEHLEN | STRAHLEN

Die Fiinf ist eine Schliisselposition innerhalb
der 13 T6ne. Hier erhalt die Welle einen weiteren
Energieschub Richtung Manifestation! Die Finf
gilt auch als weibliche Zahl (Pentagramm).

DUALITAT | STABILITAT |
HERAUSFORDERUNG

Die Zwei fordert heraus und spannt den Bogen
fur eine maximale Herausforderung. Denn
schliesslich wollen wir tiber uns hinauswachsen!

ORGANISIEREN | BALANCIEREN |
GLEICHGEWICHT

Mit der Sechs haben wir die Maglichkeit, das
Begonnene auszubalancieren und ins Gleich-
gewicht zu bringen, damit das Ergebnis stimmt!
Gleichgewicht ist angesagt...

AKTIVIEREN | DIENEN | DYNAMIK

Mit der Drei gehts erst richtig los! Die Kraft der
Drei ist der Dynamo der Welle. Hier siehst du,
wie du das Ganze in Bewegung bringen und
anderen dienen kannst!

EINSTIMMEN | INSPIRATION |
KANALISIEREN

Die Sieben ist die Mitte der Welle - auf beiden
Seiten sechs Positionen. Wer auf dieser Position
seine Mitte halt, erhalt weitere Informationen -
wie ein eingestimmter (Radio-)Empfanger.

DEFINIEREN | MESSEN | FORM

Die Vier ist die formgebende Zahl in jeder Welle.
Sie zeigt das Ausmass und die Machbarkeit des
Vorhabens auf. Nutze die Klarheit dieser Position
fur den nachsten Schritt!

HARMONISIEREN | MODELLIEREN |
INTEGRATION

Auf der Position Acht wird nochmals unser
Vorhaben gepriift. Sind wir wirklich im Einklang
mit unserer Absicht? Dann volle Kraft voraus!
Zindung ist angesagt ...




PULSIEREN | REALISATION | INTENTION

Eine Position vor dem Ergebnis wird nun definitiv
geziindet. Mobilisiere deine Reserven und

dehne dich grenzenlos aus wie die Strahlen

einer Sonne!

KOOPERATION | HINGABE | AUSDEHNUNG

Riickblick ist angesagt! Verbinde dich mit ande-
ren am runden Tisch. Lass die letzten 12 Schritte
Revue passieren und tausche dich aus! Denn die

Erkenntnisse bringen dich schliesslich weiter ...

PERFEKTION | PRODUKTION |
VERWIRKLICHUNG

Es ist soweit! Egal, was bisher gelaufen ist, heute
wird das Ergebnis sichtbar. Jetzt kann geerntet
und gefeiert werden! Gratulation...

TRANSZENDIEREN | LOSLASSEN |
UBERDAUERN

Die Dreizehn méochte, dass du alles losladsst,
damit du zum «Magischen Flug» ansetzen
kannst und auf der ndchsten Welle sogleich
weitersurfst. Geniesse dieses getragen Werden
- den «Flow»,

AUFLOSEN | BEFREIUNG | INTEGRATION

Die Show ist vorbei, es muss aufgerdumt wer-
den. Aber auch die Integration des Erlebten ist
hier angesagt! Was hat es mir gebracht? Wo gibt

WIE WERDE ICH
EIN ZUVUYASURFER?

1 Dekodiere deine unmittelbaren Freunde,
Bekannten, Verwandten und natdirlich
Familienangehoren: Erstelle eine Tabelle
(Matrix) mit Namen und Zeichen/Siegel.

N

Sprich mit deinen Freunden iiber dein neues
Interesse «Maya-Kalender», 2012 etc.

z.B.: «Hey, ich habe etwas Neues entdeckt, gib
mir doch rasch dein Geburtsdatum - ich rechne
dann dein Maya-Zeichen (KIN) aus!»

3 Mache die Probe aufs Exempel: Schau nach,
welches Zeichen am nachsten Tag folgt und
lies dessen Bedeutung. Mache am Abend des
ndchsten Tages einen kurzen Tagesriickblick
und finde heraus, ob eines (oder mehrere) der
Themen aufgetaucht ist. Falls ja, notiere es
kurz, z.B. in deiner Maya Agenda oder in einem
separaten Zuvuya-Surf-Tagebuch! Denn das,
worauf du dich fokussierst, wird sich hdufen -
die (gtinstigen) Zufélle nehmen rasant zu!

4 Mit zunehmender Synchronizitat wage deine
persdnliche Prognose. Erkenne z.B.: «Aha,
morgen ist Weisser Resonanter Wind! Ich
werde morgen im Biiro prazise meine Wiinsche
und Auftrdge kommunizieren & mitteilen.
Ausserdem nutze ich die Tagesenergie, um zu
Hause Ordnung und Struktur zu schaffen», z.B.
in privaten Projekten.

wn

Sobald du dich sattelfest fiihlst, getraue

dich, auch anderen - spontan und intuitiv -
Hinweise, Tipps oder Hilfestellung zu geben,
denn mitteilen = lernen und vertiefen. Und
schon bist du auf dem Weg, ein professioneller
zuvuya.surfer zu werden! Viel Spass dabei!

Wir richten unter www.maya-agenda.ch
demnachst ein Forum ein. Es wiirde uns freuen,
wenn du deine spannendsten, eindriicklichsten
oder inspirierendsten Erlebnisse (Synchronizi-
taten) mit uns allen teilst!



WO FINDE ICH WAS?

KIN (= TAG)

11 MONTACG

o Weiss:r Elektrischor Spiegel Blauer Selbstexistierender Sturm Roter Oberton Himmelswanderer oL Kin-N
in-Nummer

g Aktiviererq Diengn | Dynamik Festlegen | Ausmass | Form @ Ermichtigen | Befehlen | Strahlen

@ Struktur | KlarheR | Reflektion W Energie | Beschleunigung | Transformation Erkunden | Wachsam | Freiheit 02 Kin-Name

— sser Resonanter Hund Blauer Galaktischer Affe Rote Solare Schlange 03 Ton

w 04 Siegel

05 Longcount

0800
06 Tagesplasma
07 Ton-Info
1000 08 Siegel-Info
09 Siegel/Farbe der aktuellen Welle
1200 10 Calaktisch aktiviertes Portal
1400
MOND
1600 1600 11 Mond-Ton (13 Téne a 28 Tage)
12 Tag des aktuellen Mondes (1-28)
13 Mond-Info
1800 1800
14 Astronomische Mondphase
2000 2000
GRUNER TAG
2200 2200 12 CGruner Tag, 25. Juli
nach 13 Monden/13 x 28 Tagen
\ A\




DIE 20 TAGESENERGIEN IM UBERBLICK

SIEGEL
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ZUGANG

Vertrauen in die

Erkenntnis der

Verbindung zum

Freiheit im

Mitgefuhl in der

Offenbarung der

Lebenim
eigenen

Erkenntnis des

Achtsamkeit des

Achtsamkeit des

Verbindung zum

KRAFT

emotionale
Schopfungskraft

geistigen
Schopfungskraft

Haus der Seele
(Unterbewusstsein)

Verbindungsnetz

Bewegung und Ent-
wicklung der Zeit

Weisheit der Ahnen

Lebensrhythmus

Schopfungsplans

gattlichen Willens
(Leben aus dem
Herzen)

gottliches Gesetzes
(Liebe, Respekt,
Vertrauen, Toleranz)

gottlichen Kern
(inneren Kind)

ERGEBNIS

ankommen / offen
fir Neuanfénge

Klarheit der
Seelenaufgabe

offene Sichtweise

Fruchtbarkeit

Lebenskraft
/ Aktivierung
Kundalinienergie

Moglichkeiten
erkennen

Unabhangigkeit /
Stabilitat / Kraft /
Wissen und Starke in
allen Lebensbe-
reichen

Lebenssinn

Gerechtigkeit

Ordnung

Zugang zu allen 20
Kraften / Leichtigkeit

WIRKUNG

Empfangen von fliessenden
emotionalen Nachrichten /
Vereinigung mit anderen

klares Denken / handeln nach der
inneren Stimme

Bewusstwerdung der
Lebenszusammenhange

unabhangiges gemeinsames
Wachstum

Bewusstseinserhéhung / Findung
tiefer Wahrheiten / Schicksals-
annahme und Selbstannahme

loslassen von Altem /
Transformation / Neuanfange

geistige und soziale Fihrung /
Heilung von Kérper, Geist, Seele
und Gefihl

Offnung des Geistes fiir neue
Projekte

Gleichgewicht im Geben und
Erhalten

Frieden

Leichtigkeit in der Entfaltung der
Lebenswerke / kiinstlerischer
Ausdruck

GUTER TAG FU

Vereinigung mit anderen / Zusammenarbeit / praktische und
kooperative Anstrengungen / Kommunikation mit Wasserwesen
(Walen, Delphinen etc.) / schwimmen in offenen Gewasser

handeln nach der inneren Stimme / Vorhaben visualisieren /
selbststandiges Arbeiten / Entwurzelung schlechter Gewohn-
heiten / ltften / rauchern / Atemubungen / Musik / Verstand
ernahren

Klarung unseres Lebensweges / Ruhe / Pause / neue Gelegen-
heiten erkennen / Blick andern, wenn Dinge nicht so gut
verlaufen / Teilnahme am privaten Leben (Familienleben)

Verbindungen schaffen und ausgleichen / Personen, Organi-
sationen suchen mit verwandten Ideen / Starkung der Frau /
Segnung von Teamwork (Firmen) / Pflanzen sden

Flexibilitdt und Bescheidenheit / Menschen aus der Enge ins
Weite fiihren / Versohnung von Paaren / Sport / Kundalini-Yoga

Nachdenken tiber Prioritdten im Leben / Beenden schlechter
Beziehung, Job / todkranken Menschen beistehen

auf deine Spuren zurtickkommen / Befreiung negativer
Einflisse dritter Personen / Befreiung von Manipulation / Sport
/ Natur / Stdrke und Kraft aufbauen / Balance / niitzlich sein
fur andere

eine Liebe oder ein Cesch&ft beginnen / Offenheit / etwas
Verlorenes zuriickgewinnen / Dienst zu etwas / Fromme
Haltung / Fortpflanzung

Schuld begleichen / verzeihen / um Verzeihung bitten / Gabe,
Spende weitergeben (Schutz vor Katastrophen, Leid) / Konflikte
l6sen / Dankbarkeit

Liebe, Respekt, Vertrauen, Toleranz / Sexualitat und korperliche
Liebe / Bewusstsein tber die Verantwortlichkeit und deren
Konsequenzen / das Erinnern an die Toten / Begrabnisse

Spiel und Frohlichkeit / Feste feiern / Heiratsantrag / Heirat /
Kunst / Kultur / konstruktive Losungen / kiinstlerischer Aus-
druck / Vorhersagen / Entfaltung der Lebenswerke

Farbe

Gelb, Griin,
Himmelblau

Weiss, Blau,

Himmelblau

Rot, Dunkelblau,

Orange

Braun, Gelb, Beige

Griin, Rot

Celb, Orange,
Schwarz

Beige, Gelb

Grau, Weiss, Griin

Rot, Weiss

Celb, Weiss, Beige

Rot, Orange
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20

ZUGANG

Erkennen
unseres

Sich erkennen
in der

Verbindung zur

Verbindung zur

Konfrontation
mit der

Verbindung
zu den

Verbindung zum

Verbindung
zu den

Verbindung zur

KRAFT

Entwicklungsweges

individuellen
Cemeinschaft

Mutter Erde (Na-
turreich, Erdkraft, 4
Elemente)

geistigen Fihrung
(Botschafter des
Universums)

Ansicht in unser
Inneres

Weisheitsquellen
aus unterschiedli-
chen Seinsebenen

gescharften Geist

Lebenserfahrungen

spirituellen Fithrung
(kosmischen Liebe)

ERGEBNIS

Verstandnis der
Entwicklung

Erneuerung im
«Wir»-Bewusstsein /
Geborgenheit

erreichen des hochs-
ten Niveaus unseres
Bewusstseins / ener-
getisches Empfangen
und Ubertragen

Wohltatigkeit und
Entwicklung

Klugheit / Weisheit
/ geistiges Gleich-
gewicht

Verstandnis in allen
Aspekten des Lebens

Selbsterkenntnis
/ Unterscheidung
von Gefiihlen und
Tatsachen

Lehren als Segen
erkennen

Erleuchtung / ganz-
heitliches Sehen

WIRKUNG

Ausdauer und Unabhangigkeit auf
gerader und langer Lebensstrasse

Fursorge in der Gemeinschaft

Verstand erweiternd / intuitives
Wissen aller Lebenszusammen-
hange

Fulle und Reichtum in der spiritu-
ellen und materiellen Welt

Heilung und Auflésung von
Behinderungen

Anndherung unserer Ziele

Erweiterung einengender Be-
trachtungsweisen / Harmonie im
Gegensatzlichen

Umwandlung der Gedanken im
positives Denken / Harmonisie-
rung der Gemeinschaft

erkennen unseres Lebenswerkes

GUTER TAG FUR

Bundnisse / Familiengrindung / Firmengriindung / soziale
Aktivitat / Beginn von Reisen

Verbindung mit unseren Wurzeln / pflegen und férdern der
menschlichen Beziehungen / erfiillen von Verantwortlichkeit /
Tag fiir das Zuhause, Familie und der Gesundheit der Kinder

Menschen und Umwelt unterstitzen / Gemeinschaft griinden
/ Befreiung von negativen Energien und Lastern / meditieren

/ in die Natur gehen / Baum pflanzen / neue Aktivitét, Projekt
beginnen

Glauben an die Intuition und die Enthllung von Trdumen /
spirituellen und materiellen Wert erhdhen / um in jeder Sache
zu vermitteln / verlieben / Liebesangelegenheiten

anderen verzeihen / Auflésung von negativen Gedanken,
Energien, Verleumdungen / Befreiung von Schwere und Last

zwischenmenschliche Beziehungen verstehen / schlechte
Gewohnheiten beseitigen / lernen / Verstand erndhren / Wissen
und Erfahrung in Klugheit umwandeln / Anndherung unserer
Ziele

Probleme und Hindernisse im Leben klaren / Selbstbeobachtung
/ nachdenken / Entscheidungen treffen / fehlgeschlagene Plane
beenden / Operationen

von den Lebenserfahrungen unserer Grossmuttern und Gross-
vatern lernen / Spannungen auflésen / Tag der Gemeinschaft /
Tag der Grossmutter und Grossvater / Reisen

Ziele erreichen / Reflexion / unser Leben analysieren / Uber-
zeugen mit der Kraft der Glaubwdirdigkeit / kranken Menschen
helfen / Augenleiden heilen

Farbe

Weiss, Himmelblau

Braun, Weiss

Gelb, Braun

Blau, Himmelblau,
Weiss

Grau, Schwarz,
Weiss

Weiss, Himmelblau

Weiss, Rot, Schwarz

Griin, Blau

Rot, Gelb, Terraotta

Wozu braucht man diese Tabelle? Findest du die Kalendersysteme der Mayas (Tzolkin, 13 Monde Kalender, Breamspell, Long Count etc.) auch spannend? Fehlt dir jedoch (noch) der richtige Durchblick? Du mochtest sie
besser verstehen und kennenlernen? Dann ist diese Tabelle genau das Richtige fur dich! Sie zeigt auf eine ganzheitliche und kompakte Art die verschiedenen Bedeutungen der 20 Siegel (Tagesenergien, Archetypen etc.)
der Zeit auf. Die Tabelle kann dir eine wichtige Hilfestellung sein. Lése das Wirrwarr (in deinem Leben?) auf und nutze das kostbare Potenzial! Jeden Tag kannst du mit Hilfe dieser einfachen Tabelle die entsprechenden
Tagesenergien auf einen Blick erfassen, die Tage optimal nutzen und dein Leben noch mehr in Harmonie bringen! Uberlasse nichts dem Zufall, sondern nutze die Zeit und surfe auf den Wellen der Zeit!

Eine Zusammenfassung von Petra Maiahi (www.xing .com/profile/Petra_Maiahi / maiahi@gmx.ch) / Quellen im Internet: www.indalosia.de - www.to-om-ra.com - www.rainbowpower.net - www.mayakalender.net -
www.howtoplaymaya .com - www.paoweb.org - www.nonguru .net - / Quellen Literatur: MAYA 2012 geheimes Wissen und Prophetie, Peter Ruppel, Schirner Verlag




KIN 94
WEISSER
ELEKTRISCHER MAGIER

U.R.S. JOSE ZUBER IST
AUSGEBILDETER GESTALTUNGSLEHRER
(SFGB / HLA UNIVERSITAT BERN)

Seit mehreren Jahren ist er als freischaffender
Kunstler, Lehrer und Unternehmer unterwegs. Er
gestaltet vom Logo tiber Kunstevents bis hin zu
Bildern alles, was ihn begeistert und inspiriert.

Die Auseinandersetzung mit der Mayakultur

und ihren prazisen Kalendersystemen bildet die
Grundlage fur seine kiinstlerischen Arbeiten. Die
Beschaftigung mit dieser Thematik (Gesetze der
Zeit: e x T = ART) hat sein Leben nachhaltig und
vor allem positiv verandert. Daher ist eines seiner
Anliegen, diese Gesetze allen interessierten Men-
schen verstandlich und kunstvoll naherzubringen.

Eine weitere Moglichkeit, Kunst unter die
Menschen zu bringen, bietet sein griines
Paradies, der online.bio.shop www.greenstore.
ch, in dem er alle die Produkte, die ihn taglich
bei seinem kiinstlerischen Schaffen begleiten,
anbietet. Ausserdem ist diese Website auch die
Plattform, um andere Kuinstler zu unterstitzen.

Mit der Genossenschaft Greentopia verfolgt u.r.s.
josé das Ziel, moglichst viele Menschen zum
bewussten Konsum zu inspirieren. Ob biologische
Lebensmitteln, okologische Waschmittel oder
auch handgemachtes aus Nah und Fern, die
Genossenschaft Greentopia bietet seinen Mit-
gliedern zahlreiche Moglichkeiten, sie fir eine
griine Zukunft einzusetzen und mitzugestalten.

Im «hikari no michi» Dojo in Schipfen unterichtet
er Kinder und Jugendliche in der Kunst des Frie-
dens. Ausserdem organisiert der Verein fur Frie-
den und Kultur im Dojo regelméssig Workshops
und Kulturevents fiir die ganze Familie. Weitere
Informationen unter: www.hikarinomichi.ch

Seit einigen Monaten ist u.r.s. josé daran, sein
erstes E-Book zu schreiben. Im «Zuvuya.Surf
E-Book» gibt es zahlreiche Insider-Tipps & -Tricks
fiir den Alltag. Ob zu Hause, in Beruf, Freizeit,
Partnerschaft ... Wer die Zeichen der Zeit lesen
und richtig deuten kann, wird zu einem wahren
Zuvuya-Surfer, der auf den hochsten Wellen der
Zeit durch den Raum surft.

KIN 193
ROTER SPEKTRALER
HIMMELSWANDERER

CHRISTIAN TSCHUI IST
TYPOGRAF/TECHNOPOLYGRAF EFA

Die Halfte seines Lebens im grafischen

Bereich «zu Hause» und hat dabei an den
verschiedensten Stationen von Bildbearbeitung,
Farbmanagement, PDF, Konzept und Gestaltung,
Akzidenzen, Digitaldruck, Schulung, Support,
Beratung, Fotografie, Webdesign, Webpublishing
und Content Management Systeme Halt
gemacht. Seit 11 Jahren in einem Zwei-Mann-
Grafik-Atelier im Grossraum Solothurn tatig, seit
3 Jahren an der GmbH beteiligt.

Erkannte die Zeit schon im Kindesalter als
Phanomen und Schltssel zu Gliick und Erfolg, als
er mit verschiedenen Experimenten und gedank-
lichen Ausschweifungen erfolglos versuchte, die
Uhr mehr als nur «<mechanisch» anzuhalten. Als
Ehemann und Familienvater von zwei Buben im
Schul- und Vorschulalter wird ihm die Zeit taglich
bewusster als je zuvor.

Soweit es die Zeit erlaubt, widmet er sich privat
der Fotografie, dem Kochen, seinem Garten,
Bogenschiessen, Handwerk allgemein, Natur, Be-
wegung (ohne es gleich als Sport bezeichnen zu
wollen), der Musik und bedient sich ab und zu der
deutschen Sprache fur journalistisches Schaffen
im kleinen Rahmen.

Durch seine Méglichkeiten im grafischen Bereich
trifft er immer wieder auf kleinere und grossere,
aber immer spannende Projekte und andere Ge-
legenheiten, wo er sich vorwiegend ehrenamtlich
einbringen kann und darf, und scheut dabei kaum
Aufwand, wenn es darum geht, im Hintergrund
fiir Hoheres und Grésseres zu wirken und seinen
Dienst zu leisten, um gemeinsam oder alleine ans
Ziel zu kommen.
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